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. Wprowadzenie

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZzwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r., poz. 1119 z p6zn. zm.), ustawg z dnia

29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050 z pézn. ) oraz

ustawg z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz niektorych

innych ustaw (Dz.U. z 2021, poz. 2469), do zadann wiasnych gminy nalezy prowadzenie
dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw uzaleznien oraz integracjg
spoteczng oséb uzaleznionych od alkoholu, narkotykéw lub innych substancji czy zachowan.

Dziatania realizowane w ramach zadan :

» zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b
uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw,

» udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

= prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

= wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu problemoéw alkoholowych i narkomanii,

* podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13’
dotyczacych reklamy i promocji, a takze art. 15 ustawy w zakresie sprzedazy osobom
nieletnim i nietrzezwych oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego,

= wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej,

= pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtym
ubéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych
0s0b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania te realizowane sg w ramach uchwalanych gminnych programéw profilaktyki

i rozwigzywania probleméw uzaleznien, w oparciu o wlasne dane statystyczne, a takze na

podstawie opracowywanej diagnozy probleméw uzaleznien na terenie gminy.

W 2022 r. (od lipca do pazdziernika) na terenie Gminy Siechnice przeprowadzona
zostata Diagnoza Probleméw Uzaleznien i Przemocy. Celem przeprowadzonych badan
byto zidentyfikowanie problemdédw w obszarze uzaleznien od substancji psychoaktywnych
(alkoholu, narkotykéw i innych substancji), uzaleznien behawioralnych oraz przemocy na
terenie Gminy Siechnice. Dane statystyczne dotyczace uzaleznien oraz rekomendacje
w tym zakresie, ktdre zostalty zamieszczone w niniejszym programie pochodzg z raportu
diagnozy. Na tej podstawie okreslone zostaty rozmiary probleméw poddanych analizie oraz
uchwycone zapotrzebowanie na dziatania, ktére nalezy wdrozy¢é w ramach realizacji
niniejszego programu.
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1. Diagnoza Probleméw Uzaleznien w Gminie Siechnice

Niniejszy Program opracowany zostat na podstawie przeprowadzonej w 2022 roku
Diagnozy Probleméw Uzaleznien i Przemocy w Gminy Siechnice.
Zakres dziatan badawczych odnosit sie¢ do nastepujacych kwestii:
a. Zasoby w zakresie rozwigzywania problemoéw uzaleznien na poziomie lokalnym
w tym m.in:
= scharakteryzowanie instytucji spotecznych;
= okreslenie oferty wsparcia specjalistycznego.
b. Dostepnos¢ alkoholu na terenie gminy
» liczba punktéw sprzedazy, napojow alkoholowych, liczba zezwolen oraz
scharakteryzowanie zjawiska dostepnosci z punktu widzenia dorostych mieszkancow
» scharakteryzowania zjawiska dostgpnosci alkoholu na terenie gminy z punktu
widzenia mtodziezy (sposoby zdobywania alkoholu);
» zidentyfikowania postawy os6b odpowiedzialnych za sprzedaz alkoholu w zakresie
przestrzegania prawa.
c. Rozmiary probleméw uzaleznien, w tym wzory spozywania alkoholu, substancji
psychoaktywnych oraz uzaleznienia behawioralne ws$réd dzieci, miodziezy
i dorostych
= rozpowszechnienie picia alkoholu, zazywania $rodkéw psychoaktywnych
i uzaleznien behawioralnych wsréod dzieci i miodziezy (m.in. konsekwencje
zdrowotne i spoteczne);
= rozpowszechnienie i wzory konsumpcji alkoholu, zazywania Srodkéw
psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych wérdd dorostych (m.in konsekwencje
zdrowotne i spoteczne);
* wptyw pandemii na rozmiary problemoéw uzaleznien na terenie gminy.
d. Postawy wobec problemoéw alkoholowych i polityki wobec alkoholu
= scharakteryzowanie wiedzy mieszkancdéw na temat probleméw uzaleznien;
= oczekiwania mieszkancéw w zakresie polityki wobec alkoholu;
= scharakteryzowanie postaw mieszkancéw wobec zjawiska uzaleznien;
= scharakteryzowanie poziomu wiedzy mieszkancéw na temat dostepnosci miejsc
i form pomocy z zakresu probleméw uzaleznien.
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Badania na terenie gminy zostaty przeprowadzone metodg iloSciowg, jakoSciowg
oraz triangulacja metod badawczych. Metody te oraz dobdér préby badawczej ukazuje

ponizszy schemat.

Diagnoza problemdw uzaleznien i przemocy na terenie Gminy Siechnice

METODA ILOSCIOWA

badanie ankietowe

1150 0sob

¢ dorosli mieszkaricy Gminy (266 oséb)
* uczniowie klas VI-VIII (316 oséb)

* rodzice uczniéw (407 oséb)

¢ kadra pedagogiczna (115 oséb)

ORRR

METODY JAKOSCIOWE

zogniskowane wywiady grupowe (FGI)
pracownicy GOPS

specjalisci Punktu Konsultacyjnego
Personel Zaktadu Opieki Zdrowotnej
Policja i Straz Miejska

cztonkowie GKRPA

przedstawiciele Zespotu Interdyscyplinarnego
Radni Rady Miejskiej

.
.
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analiza danych zastanych (ang. desk research)
» procedury ,Niebieskie Karty” prowadzone w latach 2019-2021
* procedury z postepowar prowadzonych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w latach 2019-2021.

* sprzedawcy napojéw

alkoholowych (46 oséb)
Badania wsréd dorostych
mieszkaricéw zostaty przeprowadzone
za pomoca techniki PAPI i CAWI.
Badania wsréd uczniéw, rodzicéw oraz
przedstawicieli kadry pedagogicznej
przeprowadzono za pomocg techniki
CAWI, z kolei ankiete wsréd

sprzedawcdéw napojéw alkoholowych
przeprowadzono technikg CATI.
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W badaniach zastosowano triangulacje
metod badawczych oraz danych.

Triangulacja pozwala na uzyskanie bardziej
wiarygodnych i pogitebionych wnioskéw.

M e e e e

Zrodto: opracowanie wlasne

W niniejszym programie zawarte zostaty rowniez dane pozyskane z innych zrodet nie
ujetych w Diagnozie, jak np. Raport o stanie Gminy Siechnice, dane pozyskane z Wydziatu
Organizacyjno-Prawnego, Spraw Obywatelskich i Nadzoru Wiascicielskiego Urzedu
Miejskiego w Siechnicach.

Raport z przeprowadzonej Diagnozy Probleméw Uzaleznien i Przemocy w Gminie
Siechnice, dostepny jest na stronie https://gops-siechnice.org.pl.

Wyniki diagnostyczne

1. Dane demograficzne

Gmina Siechnice, ze wzgledu na swoje potozenie geograficzne, stanowi atrakcyjne
miejsce do zamieszkania i odnotowuje w ostatnich kilkunastu latach staty wzrost liczby
mieszkancéw. Na 31.12.2015 roku na terenie Gminy zameldowanych byto 18 852 osbb, zas
na 31.12.2021 roku juz 23 504 os6b, w tym 8 555 os6b zamieszkiwato miasto Siechnice,
a pozostate 14 949 osbéb zamieszkiwato obszary wiejskie. Gtéwny czynnik generujacy wzrost
liczby mieszkancéw Gminy Siechnice to migracje, zwigzane z naptywem na teren Gminy
gtéwnie ludzi miodych. Sprzyja temu atrakcyjne potozenie gminy w bezposrednim
sasiedztwie Wroctawia oraz bogate zaplecze infrastruktury spotecznej i dostep do rozmaitych
ustug oferowanych na terenie gminy. Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2021 roku
w Centralnej Ewidencji i Informacji o Dziatalno$ci Gospodarczej zarejestrowanych byto 2663
przedsiebiorcow, ktorych gtdwnym miejscem prowadzenia dziatalnosci gospodarczej jest
Gmina Siechnice.
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2. Zasoby instytucjonalne

Przystepujac do opracowywania Gminnych Programéw nalezy zwréci¢é uwage na
zasoby instytucjonalne Gminy Siechnice, ktére w ramach interdyscyplinarnych grup
i zespotdbw problemowych wspétuczestnicza w realizacji celow i zadan okreslonych
w Programie:

a. Ochrona Zdrowia

Na terenie Gminy Dziatajg dwie placéwki ochrony zdrowia tj. publiczny Zespét Opieki
Zdrowotnej w Swietej Katarzynie z filiqg w Siechnicach. Ponadto jest wiele niepublicznych
gabinetéw lekarskich, a takze Zaktad Opiekunczo - Leczniczy i dwa niepubliczne Domy
Opieki.
b. Oswiata

Na terenie Gminy Siechnice jest 6 szkét podstawowych (Siechnice - 2, Swieta
Katarzyna, Zerniki Wroctawskie, Radwanice i niepubliczna prowadzona przez Caritas
w Kotowicach; brak szkét érednich), 3 publiczne przedszkola (Siechnice, Swieta Katarzyna,
Zerniki Wroctawskie z O/Zamiejscowym w lwinach) oraz 11 niepublicznych przedszkoli
i jeden punkt przedszkolny. Gmina prowadzi réwniez ztobek gminny.
c. Bezpieczenstwo publiczne

Obszar bezpieczenstwa i porzadku publicznego to dziatajgce na terenie gminy 2 stuzby
mundurowe - Komisariat Policji oraz Straz Miejska.
d. Interwencjai pomoc

Obszar interwencji i pomocy dla oséb doznajgcych przemocy domowej zapewnia Zespot
Interdyscyplinarny (9 oséb), a dziatania wobec oséb uzaleznionych od alkoholu podejmuje
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (3 osoby).

e. Pomoc spoteczna

Osrodek zatrudnia pracownikéw socjalnych — m.in. realizujg prace z osobami i rodzinami
z problemem alkoholowym i narkotycznym, asystentéw rodziny — praca z rodzinami z niskimi
kompetencjami w zakresie wypetniania funkcji opiekunczo-wychowawczych oraz
prowadzenie warsztatow kompetencji rodzicielskich
f. Wsparcie specjalistow

Przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej funkcjonuje Punkt Konsultacyjny. W ramach
Punktu Konsultacyjnego petnione sg dyzury nastepujacych specjalistéw:

= psychologa — psychoterapeuty ds. uzaleznien,

= psychologa — terapeuty rodzin,

= specjalisty Biofeedback,

= mediatora,

= prawnika.

Ponadto prowadzone sg Grupy Wsparcia:

= Grupa Wsparcia dla os6b z problemem alkoholowym,

» Grupa Wsparcia dla rodzicow dzieci w wielu dojrzewania,

» Grupa Wsparcia dla Oséb doswiadczajgcych przemocy.
g. Kultura
Centrum Kultury w Siechnicach jest samorzgadowg instytucjg kultury z siedzibg przy ulicy
Fabrycznej 15. W sktad Centrum Kultury wchodza;:

= Miejska Biblioteka w Siechnicach oraz Biblioteki Publiczne w Swietej Katarzynie,

Radwanicach, w Zernikach Wroctawskich, w Groblicach, w Kotowicach,
= Klub Relaks w Siechnicach,
= Klub Osiedlowy Stornce w Radwanicach,
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» Klub Osiedlowy Kuznia w Zernikach Wroctawskich,
= Klub Osiedlowy Tecza w Swietej Katarzynie,
=  Swietlica w Iwinach.
h. Turystyka, sport i rekreacja
Gmina Siechnice jest jednym 2z najatrakcyjniejszych sasiadéw Wroctawia pod
wzgledem aktywnego spedzania wolnego czasu. Przez teren Gminy prowadzg trasy
rowerowe i turystyczne, jeziora oraz sztuczny zbiornik wodny Btekitna Laguna.
Na terenie gminy znajdujq sie obiekty sportowe w kilku miejscowos$ciach:
o Stadion lekkoatletyczny w Siechnicach,
o Kompleksy Sportowo — Rekreacyjne,
o Obiekty sportowo-rekreacyjne ,Orlik 2012” ,
e Hale sportowe przy szkotach.

3. Dostepnosc¢ alkoholu na terenie Gminy Siechnice

a. Prawo lokalne

Sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy
moze by¢ prowadzona na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza Siechnic. Rada
Miejska w Siechnicach uchwalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie Gminy Siechnice (Uchwata Nr XXXVI/309/20 z dnia 30 grudnia
2020r.):
1. maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu

sprzedazy w ilosci — 60, w tym:

a. do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci — 25

b. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci — 20

c. powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilo$ci — 15

2. maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia poza
miejscem sprzedazy w ilosci — 210, w tym:
a. do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci — 80
b. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci — 70
c. powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilosci — 60

oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Siechnice miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych (Uchwata NR LI11/451/18 z dnia 23 sierpnia 2018 r).



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2023-2026

b. Punkty sprzedazy napojéw alkoholowych

Liczba punktébw sprzedazy napojow alkoholowych w Gminie Siechnice
na przestrzeni lat 2019-2021 jest poréwnywalna.

Wykres 1. Liczba punktdéw sprzedazy napojéw alkoholowych w Gminie Siechnice
na przestrzeni lat 2019-2021
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M przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne)
' przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy)

Zrédlo: Sprawozdanie z dzialalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2020 i 2021 rok

Liczba mieszkancoéw przypadajaca na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych
w Gminie Siechnice jest podobna jak w wojewddztwie dolnoslaskim i nizsza jak w Polsce
w 2020 roku.

Rysunek 1. Liczba mieszkancdw przypadajgca na 1 punkt sprzedazy napojow alkoholowych

o

Gmina Siechnice

e 292 osoby e 291
- przypadaty
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Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwiqzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2020 rok oraz Profilaktyka i rozwigzywanie
problemdéw alkoholowych w Polsce w samorzqdach gminnych w 2020 roku



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2023-2026

c. Wartos¢ sprzedanego alkoholu

Warto$¢ sprzedanego na terenie Gminy Siechnice alkoholu w latach 2019-2021
Znaczaco wzrosta.

Rysunek 2. Wartos¢ sprzedanego na terenie Gminy Siechnice alkoholu w latach 2019-2021

23533032082t 25415062662t 2837917984z

Zrédto: Sprawozdanie z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie profilaktyki i rozwiqzywania probleméw
alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2020 i 2021 rok

Sredni dochéd otrzymany z optat za korzystanie z zezwoler na sprzedaz napojéw
alkoholowych przypadajacy na 1 mieszkanca w Gminie Siechnice,
jest nizszy niz w wojewddztwie dolnoslgskim i w catej Polsce w 2020 roku.

Rysunek 3. Sredni dochéd otrzymany z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych przypadajacy na 1 mieszkanca
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Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Sprawozdania z dziatalnosci samorzqdéw gminnych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych PARPA-G1 za 2020 rok oraz Profilaktyka i rozwigzywanie
problemdw alkoholowych w Polsce w samorzgdach gminnych w 2020 roku
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Dane statystyczne
a. Komisariat Policji w Siechnicach

Dane statystyczne dotyczace dziatann podejmowanych przez funkcjonariuszy Policji na
terenie Gminny Siechnice w latach 2019-2021 przedstawiajg ponizsza tabele:

Tabela 1. Liczba dziatan podejmowanych przez Policje na terenie Gminny Siechnice
w latach 2019-2021
Wyszczegolnienie

zarzymani nietrzezwi kierujacy 9 ha 8008
zdarzenia drogowe (wypadki/kolizje)
) : f . 7 71 39

z udziatem nietrzezwych kierujgcych e b ot o prahial ol o)
~osoby przywiezione do wytrzezwienia Sl 40 TR D e R IO e
postepowania w zwigzku z przestepstwami 24 35 = 40
- narkotykowymi ’ . B
whnioski skierowane do GKRPA w zwigzku

z przeprowadzonymi interwencjami wobec oséb b.d. 11 9

qua_cych pod wplywem alkoholu |

Zrédto: Sprawozdanie z rea/lzaql Gm/nnego Programu Profilaktyki i Rozquzywan/a Probleméw A/koholoWych
w Gminie Siechnice za 2019, 2020 i 2021 rok (na podstawie danych z Komisariatu Policji w Siechnicach)

b. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Gminie Siechnice
wobec 0s6b uzaleznionych w latach 2019-2021 obrazujg ponizsze tabele:

Tabela 2. Dziatania GKRPA wobec os6b uzaleznionych w latach 2019-2021
Wyszczegélnienie

liczba 0s6b uzaleznionych, z ktérymi przeprowadzono rozmowy

' liczba cztonkéw rodzin oséb uzaleznionych, z ktorymi o L.
przeprowadzono rozmowy

liczba 0séb w stosunku, do ktérych podjeto czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu
w placoéwce leczenia uzaleznienia2

liczba 0s6b, wobec ktorych wystapiono do sadu z wnioskiem | . o

130 b 2t | 14

0 zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego ‘ f

Zrédto: Sprawozdanle z dziatalnosci samorzqdow gmmnych w zakresie profllaktykl i rozw1qzywanla problemow

alkoholowych PARPA-G1 za 2019, 2020 2021 rok
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Tabela 3. Charakterystyka os6b zgtoszonych do GKRPA
PLEC WIEK WYKSZTALCENIE STAN CYWILNY

Znaczng wigkszosc¢ osob, ktére

E ? Najwigcej oséb zgtoszonych Wsréd oséb uzaleznionych na terenie Najwigcej 0s6b pozostawato
doswiadczaja problemu do GKRPA znajdowato sie Gminy Siechnice przewazaly osoby w matzeristwie lub byto stanu
uzaleznienia od alkoholu w wieku 40-49 lat i 31-39 lat. z wyksztalceniem zawodowym, wolnego.

w Gminie Siechnice stanowia aktywne zawodowo.
mezczyzni.

Wigkszosc¢ zgtoszonych do GKRPA oséb posiadato dzieci-matoletnie, nieletnie lub petnoletnie. P R Z E B I EG P ROC E D U R Y
Najczesciej osoby te mieszkaty z rodzing (rodzicami, wspétmatzonkiem i dzieckiem/dzieémi,

dalszymi cztonkami rodziny, czy partnerem/kg). W najwiekszej liczbie przypadkéw do zgtoszenia Wigkszo$¢ oséb zglosito sie na tzw. rozmowe

osoby uzaleznionej dochodzito ze strony rodziny (rodzicéw, wspdétmatzonka, dzieci, rodzerstwo, motywacyjna, w tym potowa z nich przyznata sie

czy partnera). do problemu uzaleznienia i dobrowolnie podjeta sie
5 leczenia. Pozostata potowa zaprzeczyta, aby

S KO R E LOWA N | E P R O B L E M U U ZA L EZ N ' E N l A doswiadczata problemu uzaleznienia. Dodatkowo

znaczna czes$¢ 0sob nie wstawita si¢ na spotkanie
Komisji. Zatem w przypadku znacznej czesci oséb
zgtoszonych do GKRPA obligatoryjnie kierowano
wobec nich wniosek o sgdowe zobowigzanie do
leczenia odwykowego. W sytuaciji kilku zgloszonych
2rédlo: opracowanie wiasne osob nie zdiagnozowano uzaleznienia.

Czesto w rodzinie osoby, wobec ktérych GKRPA eta czy $ci, wystep ta przemoc
(osoby te miaty zatozong Niebieskg Kartg). Ponadto, w znacznej czgsci przypadkéw wystepowat
problem uzaleznienia w rodzinie biologicznej lub uzalezniony byt obecnie inny cztonek rodziny.

Zrédlo: Diagnoza Problemow Uzaleznien i przemocy w Gminie Siechnice

c. Problem przemocy w rodzinie w aspekcie uzaleznienia.

Analiza procedury ,Niebieskie Karty” wskazata, iz najczesciej problem przemocy byt
wspotzalezny z naduzywaniem alkoholu/uzaleznieniem od alkoholu przez sprawce
przemocy (70 rodzin, tj. 51%)

Wykres 4. Liczba sprawcoéw przemocy naduzywajgcych alkoholu w latach 2019-2021

inne

brakinformacji

naduzywanie alkoholu/uzaleznienie sprawcy
naduzywanie alkoholu/uzaleznienie ofiary
naduzywanie alkoholu/uzaleznienie innych...
problemy socjalno-bytowe, finansowe
problemy zwigzane ze zdrowiem...

problemy zdrowotne

problemy opiekunczo-wychowawcze

rozpad/kryzys w zwigzku

T T T T T T T T 1

0 10 20 30 40 50 60 70 &0

Zrédlo: Diagnoza Problemoéw Uzaleznien i przemocy w Gminie Siechnice
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d. Punkt Konsultacyjny

Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym, udzielajg pomocy i wsparcia osobom,
wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sg uzaleznione od alkoholu oraz czionkom ich rodzin
(osobom wspétuzaleznionym), osobom u ktdérych wystepuje podejrzenie przyjmowania
$rodkéw psychoaktywnych, osobom uzaleznionym behawioralnie oraz dos$wiadczajgcym
przemocy w rodzinie.

Wykres 2. Liczba porad udzielonych w Punkcie Konsultacyjnym w Gminie Siechnice
w latach 2019-2021

600 548
' 471
450 - 389
300 -
150 -
0 T ;
2019 2020 2021

Zrédlo: Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Siechnice za 2019, 2020 i 2021 rok

d. Pomoc spoteczna dla rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia
Liczbe rodzin objetych pomocg Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej z powodu
problemu alkoholizmu lub narkomanii, na przestrzeni 3 lat, przedstawia wykres:

Wykres 3. Liczba rodzin ktérym przyznano pomoc ze wskazania problemu uzaleznien
w latach 2019-2021
10 +

M alkoholizm

narkomania

2019 2020 2021

Zrédlo: Sprawozdanie z dzialalnosci Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Siechnicach za rok 2019, 2020
12021
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5. Problemy uzaleznien — na podstawie badan ankietowych i wywiadoéw

5.1. Dzieci i miodziez

a.

Znaczacy problem spozywania alkoholu przez nieletnich na terenie Gminy - w ciggu
trzech lat poprzedzajgcych badanie po alkohol siegnat $rednio co czwarty uczen, wiek
inicjacji alkoholowej co drugiego respondenta przypadat na 10-13 rok zycia.

Niski poziom wiedzy uczniéw w zakresie uzaleznien behawioralnych, gdyz potowa
Z nich nie wie, czym one sa.

Najczesciej uzytkowanym przez ucznidbw urzadzeniem jest telefon komoérkowy
(potwierdza to réwniez badanie nauczycieli i rodzicéw) oraz komputer/laptop, ktore
stuzg im przede wszystkim do utrzymywania kontaktu ze znajomymi i stuchania muzyki.
Ponad potowa ucznidéw przyznaje, ze zdarzyto im sie ukrywac przed rodzicami ilos¢
czasu poswigcanego na korzystanie z urzadzen elektronicznych, dlatego rodzice nie
wiedzg ile czasu ich dziecko rzeczywiscie spedza w wirtualnym $wiecie.

Istotnym problemem dotykajacym wucznibw szkdét jest uczestnictwo w grach
hazardowych. Niemal co trzeci ankietowany zadeklarowat udziat w tego typu grach na
przestrzeni ostatnich trzech lat. Najwigkszg popularnoscig wsréd najmtodszych cieszyty
sie zdrapki.

Respondenci wskazali na mozliwos¢ samodzielnego zakupu alkoholu przez
niepetnoletnich w sklepach osiedlowych, duzym problemem w tym zakresie staty sie
réwniez kasy samoobstugowe.

5.2. Dorosli mieszkancy

a.

Najwiekszy odsetek spozywajacych alkohol stanowig osoby pijace okazjonalnie, tj. kilka
razy w roku badz kilka razy w miesigcu.

Najczesciej wskazywanym powodem naduzywania alkoholu jest kultywowanie tradycji
spozywania alkoholu podczas uroczystosci, spotkan rodzinnych itp. Generuje to
rowniez postawy miodych ludzi wobec napojéw alkoholowych, ktérzy traktujg go jako
nieszkodliwy, naturalny element zycia. Czynnikiem ryzyka jest rbwniez przyzwolenie ze
strony rodzicéw na sigganie po alkohol przez ich dzieci.

Problem uzaleznienia nie dotyczy gtéwnie rodzin dysfunkcyjnych, na terenie Gminy
problem czegsto dotyka osoby o wyzszym statusie spotecznym.

Co piaty respondent miat do czynienia z substancjami psychoaktywnymi, z czego
znaczny odsetek siega po nie codziennie, kilka razy w tygodniu, raz w tygodniu badz
kilka razy w miesigcu. Wsrdéd substancji psychoaktywnych mieszkancy najczesciej
wybierajg marihuane, srodki nasenne oraz LSD.

Niepokojacy jest fakt, ze cze$¢ respondentéw przyznata sie do kierowania pojazdem,
bedac pod wptywem srodkow psychoaktywnych, z czego 2% robito to czesto.
Widoczny jest problem prowadzenia pojazdéw pod wplywem alkoholu, gdyz blisko
potowa ankietowanych w ciggu ostatnich 3 lat byta Swiadkiem takiej sytuacji na terenie
Gminy.

Co czwarty respondent nie wie, czym s3a uzaleznienia behawioralne, wigkszo$¢
mieszkancdw za uzaleznienia behawioralne uznaje tylko hazard.
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5.3. Sprzedaz alkoholu na terenie gminy

a. Badanie nie wykazato wystepujacych w znacznym stopniu probleméw sprzedazy
alkoholu osobom niepetnoletnim. Wysoki odsetek badanych deklaruje réwniez, iz
sprawdza dowod osobisty mtodo wygladajacych klientéw za kazdym razem.

b. Problem sprzedazy napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym zdarza si¢ czesciej
niz osobom niepetnoletnim.

Powyzsze wyniki potwierdza przeprowadzony na terenie gminy w 2022 r. ,Zakup
kontrolowany - lokalny monitoring sprzedazy alkoholu osobom nieletnim
i nietrzezwym.

Wykres 5. Audyt — ,Matoletni”

| AUDYT TK-M, Siechnice 2022

m Procentowa ilo$¢ punktéw, w ktérych nie poproszono o dowdd tozsamosci

® Procentowa iloé¢ punktoéw, w ktérych poproszono o dowdd tozsamosci

Zrédlo: badania terenowe z udziatem TK-M

Wykres 6. Audyt ,Nietrzezwy”

Il AUDYT TK-N

® Procentowa ilos¢ punktéw, w ktérych nie odmdwiono sprzedazy alkoholu

® Procentowa ilo$¢ punktow, w ktérych odmoéwiono sprzedazy alkoholu

Zrédlo: badania terenowe z udziatem TK-N

c. Srednio co trzeci sprzedawca w ciagu ostatnich 2 lat nie brat udzialu w szkoleniu
dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu, przez co nie wszyscy posiadajg
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o

wiedze w zakresie sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych, w tym gtéwnie na
kredyt bgdz pod zastaw oraz kobietom w cigzy.

Nasilajacym si¢ zjawiskiem jest sieganie réwniez po alkohol sprzedawany
w pojemnosci do 300 ml.

Zapotrzebowanie na dziatania skierowane do dzieci, mtodziezy i dorostych

. Zarbwno uczniowie jak i rodzice wskazali jako najskuteczniejsze dziatania w szkotach na

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalisty. Co wazne,

spotkania powinny by¢ prowadzone przez osoby z zewnatrz, gdyz dzieci nie majg

petnego zaufania do nauczycieli i nie chca dzieli¢ sie z nimi swoimi problemami.

Respondenci zwrdcili rowniez uwage, ze zajeciami i oddziatywaniami profilaktycznymi

powinni zosta¢ takze rodzice, gdyz klimat i atmosfera w domu determinuje szereg

zachowan w $rodowisku réwiesniczym. Poza tym ponad potowa ankietowanych uczniéw

wskazata, iz w razie probleméw zwigzanych z uzaleznieniami zgtosi sie do rodzicow.

Jednak jak wynika z badan uczniowie nie szukaja pomocy u nauczycieli.

Dorosli respondenci uznali, ze waznym elementem oddziatywan profilaktycznych sg

dziatania w zakresie wzmacniania zainteresowan i umiejetnosci dzieci.

Znaczna cze$¢ ankietowanych wskazata na Kkonieczno$¢ intensyfikacji dziatan

profilaktycznych w zakresie przemocy réwiesniczej w szkotach. Wskazano na

skuteczniejsze rozwigzywanie problemdéw wsrdéd ucznidw, poprzez m.in. zachowanie

poufnosci oséb zgtaszajacych problemy, adekwatne stosowanie kar i wspieranie os6b

doznajgcych i dopuszczajgcych sie niepozgdanych zachowan.

Dorosli mieszkancy wskazywali na konieczno$¢ prowadzenia w gminie:

= grup wsparcia (w tym: AA, Al-Ateen i Al-Anon),

* wiekszg dostepnosé do pomocy psychologicznej i psychiatrycznej (wigkszg liczbe
specjalistéw udzielajgcych pomocy),

= catodobowy Os$rodek Wsparcia dla Oséb Uzaleznionych oraz dla Ofiar Przemocy,

* pomoc anonimowg (anonimowg infolinig lub czat),

= Swietlic Srodowiskowych dla dzieci i mtodziezy.

Whnioski z przeprowadzonej diagnozy problemoéw uzaleznien

Gmina Siechnice charakteryzuje sie znacznym wzrostem liczby mieszkancéw zwigzanym
z duzg migracja, szczegdlnie ludzi mtodych oraz wysokim wskaznikiem urodzen.
Najwiecej oséb zgtoszonych do GKRPA to mezczyzni w wieku 31 — 39 oraz 40 — 49 lat
Duzy odsetek mieszkancoéw pije okazjonalnie, podczas uroczystosci rodzinnych,
traktujgc spozywanie alkoholu jako naturalny (nieszkodliwy) element zycia i tym samym
przenoszgc wzorce zachowania na wychowywane dzieci, co generuje spozywanie
alkoholu przez osoby nieletnie.

Problem uzaleznienia dotyka wszystkie rodziny bez wzgledu na status spoteczny.
Przemoc w rodzinach najczesciej jest wspétzalezna z wystgpowaniem uzaleznienia od
alkoholu.

Istnieje problem prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu lub innych $rodkéw
odurzajgcych oraz zwigzany z tym problem kolizji i innych zdarzen drogowych.

Znaczny procent dorostych mieszkancow naduzywa $rodkéw psychoaktywnych oraz
lekéw (najczesciej nasennych). Widoczny jest wzrost przestepczos$ci po spozyciu
$rodkdéw psychoaktywnych.

14



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2023-2026

8. Pomocy i wsparcia dzieci oczekujg od rodzicow i do nich zwracajg sie najczesciej
w przypadku do$wiadczania ré6znego rodzaju problemow.
9. Nauczyciele posiadajg znikomg wiedze na temat probleméw uzywania alkoholu, innych
substancji psychoaktywnych wsréd ucznidw oraz naduzywania tych substancji przez
rodzicéw i zwigzanych z tym konsekwencjami.
10. Widoczny jest problem cyberuzaleznien zaréwno wsréd dzieci jak i dorostych.
11.U dorostych mieszkancéw zauwazalny jest brak wiedzy na temat uzaleznien
behawioralnych. Widoczny jest duzy problem skupiania uwagi na pracy zawodowe;j.
12. Istnieje duze zapotrzebowanie na dziatania edukacyjne i profilaktyczne skierowane do:
= rodzicébw (dot. uzaleznien dzieci i dorostych oraz rozwijania umiejetnosci
wychowawczych),

= dzieci w szkotach (dot. uzaleznien i przemocy prowadzone przez specjalistow
Z zewnatrz),

= sprzedawcow napojow alkoholowych w zakresie sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim i nietrzezwym.

13. Widoczne jest duze zapotrzebowanie w gminie na:
= specjalistyczng pomoc terapeutyczng, psychologiczng i psychiatryczna,
= wsparcie dla rodzin dotknietych uzaleznieniem i przemoca,
= zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mtodziezy.

Problemy do rozwigzania w ramach realizacji programu:

1. Szkody wynikajgce z naduzywania alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych przez

osoby doroste:

* przenoszenie zlych wzorcéw na mtodsze pokolenie,

= spozywanie alkoholu i przyjmowanie innych $rodkéw psychoaktywnych przez
osoby nieletnie,

* tamanie prawa wynikajace z naduzywania alkoholu i/lub innych $rodkéw
psychoaktywnych (np. prowadzenie pojazdéw w stanie nietrzezwosci, przemoc
w rodzinie).

2. Szkody wynikajgce z uzaleznien behawioralnych przez osoby doroste:
= brak wiedzy na temat uzalezniern behawioralnych,
= przenoszenie ztych wzorcéw na mtodsze pokolenie,
= problemy rodzinne,
= uzaleznienia behawioralne u dzieci i mtodziezy,
= brak alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez.

3. Niski poziom kompetencji kadry pedagogicznej w rozwigzywaniu probleméw wsrdd
ucznibw zmagajacych sie z problemem uzaleznien wiasnych, w rodzinie lub
doswiadczajgcych przemocy.

4. tamanie prawa przez sprzedawcow napojow alkoholowych poprzez brak
respektowania zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym.

5. Brak wiedzy mieszkancéw na temat mozliwosci i form specjalistycznego wsparcia
w zakresie problemdw uzaleznien i przemocy.
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lll.  Program Profilaktyki Uzaleznien — cele i zadania do realizacji

W oparciu o dane statyczne z realizacji zadan w zakresie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych, a takze na podstawie przeprowadzonej Diagnozy Probleméw
Uzaleznien i Przemocy, opracowany zostat Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siechnice na lata
2023 - 2026.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich,
a jednoczes$nie formg systematycznego udoskonalania jakos$ci dziatan profilaktycznych na
rzecz lokalnej spotecznosci.

Celem strategicznym programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw
zwigzanych z uzaleznieniami, zmniejszanie rozmiaréw tych, ktére wystepujg oraz tworzenie
zasobdw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejacymi.

Cele operacyjne:

1. inicjowanie dziatann profilaktycznych i prewencyjnych majacych na celu ograniczenie
spozycia alkoholu przez mieszkancéw gminy,

2. podejmowanie dziatan majgcych na celu zmiane zachowan i postaw spotecznych
mieszkancéw i instytucji w sytuacjach zwigzanych ze spozywaniem napojéw
alkoholowych i innych $rodkéw psychoaktywnych oraz ryzykownych zachowan lub
czynnosci uzalezniajacych,

3. wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki adresowanej w szczegdlnosci do dzieci
i mtodziezy z uwzglednieniem tematyki uzaleznien behawioralnych,

4. podejmowanie dziatan edukacyjno - infomacyjnych utatwiajgcych dostep do réznych
form specjalistycznego wsparcia, wzbogaconych nowymi metodami rozwigzywania
probleméw uzaleznien,

5. zapobieganie naruszeniom prawa w handlu napojami alkoholowymi, promowanie postaw
spotecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznierh (systematyczne kontrole punktow
sprzedazy),

6. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjnej i integracyjnej dla dzieci i mtodziezy
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, poprzez zajecia pozalekcyjne, promowanie zdrowego
trybu zycia i poszukiwania innych alternatywnych form spedzania wolnego czasu bez
stosowania uzywek.
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IV. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéow

Alkoholowych

1. Przewodniczacy Komisji, za przygotowanie, organizowanie i przewodniczenie pracy
Komisji, otrzymuje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia za
prace, obowigzujgcego w danym roku, ogtaszanego przez Prezesa Gtéwnego Urzedu
Statystycznego, za kazde posiedzenie stacjonarne oraz 12% za kazde posiedzenie
wyjazdowe.

2. Cztonkowie Komisji, za przygotowanie i udziat w posiedzeniu Komisji otrzymujg
wynagrodzenie w wysokosci 8 % minimalnego wynagrodzenia za prace, obowigzujacego
w danym roku, ogtaszanego przez Prezesa Gtéwnego Urzedu Statystycznego, za kazde
posiedzenie stacjonarne oraz 10% za kazde posiedzenie wyjazdowe.

3. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1 i 2, wyptacone bedzie po przeditozeniu przez
przewodniczacego Komisji list obecnosci stwierdzajacych udziat cztonkéw
w posiedzeniach.

4. Wynagrodzenie bedzie wyptacone w terminie 14 dni od daty przedtozenia list obecnosci
na posiedzeniach Komisji.

V. Realizatorzy Programu

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

oraz Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023 - 2026 jest Gminny Os$rodek Pomocy

Spotecznej w Siechnicach. Partnerami w realizacji sg lokalne jednostki, instytucje i podmioty

dziatajgce w obszarze profilaktyki na terenie gminy (w przypadku braku na terenie gminy,

najblizszego miejsca dziatania).

V. Zrédto Finansowania

Program realizowany bedzie w ramach s$rodkéw finansowych planowanych w budzecie
gminy, stanowigcych dochody z tytulu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych oraz opftat ze sprzedazy napojéow alkoholowych w opakowaniach
jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml.

VI. Przewidywane efekty realizacji programu

1. Udzielenie pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu, $rodkéw
psychoaktywnych i behawioralnie oraz doswiadczajgcym przemocy.

2. Ograniczenie szkodliwego spozywania alkoholu przez mieszkancéw gminy.

3. Podniesienie Swiadomosci dzieci, mtodziezy i dorostych — mieszkarncow Gminy Siechnice
o skutkach naduzywania alkoholu, uzywania narkotykbw i innych $rodkéw
psychoaktywnych oraz o uzaleznieniach behawioralnych.

4. Ograniczenie szkéd wynikajgcych z podejmowania zachowan ryzykownych przez dzieci
i mfodziez.

5. Przestrzeganie zasad i warunkéw Kkorzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

6. Wspieranie inicjatyw promujacych zdrowy tryb zycia.

VIl. Ewaluacja Programu
Ewaluacja Programu przeprowadzona zostanie w oparciu o zatozone przy dziataniach
wskazniki, wytwarzane dokumenty, diagnozy oraz sprawozdania.

VIIl. Sprawozdanie
Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siechnice, Gminny Os$rodek
Pomocy Spotecznej wraz z Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
sporzadzi i przedstawi Burmistrzowi Siechnic do dnia 30 czerwca kazdego roku.




