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l. Diagnoza obecnej sytuaciji

1. Wstep

W zwigzku z rozwojem cywilizacyjnym, wzrostem konsumpcyjnym i tempem zycia
zaistniata koniecznos¢ dostosowania sie jednostek do powstatych przemian. Niejednokrotnie
wywotuje to poczucie zagubienia, stres oraz negatywne emocje. Jednocze$nie wzrasta
potrzeba szybkiego zaspokojenia potrzeb, natychmiastowej przyjemnosci co prowadzi do
trudnosci w kontrolowaniu impulséw oraz emocji.

Obserwuje sie potrzebe ucieczki jednostek od wyzwan stawianych przez
spoteczenstwo w najtatwiej i najszybciej osiggalng przyjemnosc¢ jakg sg sieganie po uzywki
(alkohol, papierosy), inne s$rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki) oraz inne
zachowania (m.in. gry komputerowe, hazard, seks). Wszystkie te czynnosci natogowe
stanowig negatywne nastepstwa gwattownie postepujacych zmian spotecznych.

Od wielu lat Panstwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowe
Biuro ds. Narkomanii, Policja oraz instytucje badawcze wskazujg na niepokojgce zjawiska
zwigzane z uzaleznieniami. Coraz cze$ciej pacjentami osrodkéw leczenia uzaleznieh sg
réwniez osoby uzywajgce innych niz alkohol substancji psychoaktywnych (najczesciej
tacznie z alkoholem), osoby majgce rozpoznanie zaburzen nawykow i popedéw oraz
cztonkowie rodzin dotknietych tymi zaburzeniami. Niepokojgca jest rowniez sytuacja dzieci
i mtodziezy, ktérzy w bardzo miodym wieku siegajg po alkohol Iub inne $rodki
psychoaktywne, a takze wykazujg inne zachowania ryzykowne.

Majgc na uwadze rozpowszechnianie sie postaw zwigzanych z uzaleznieniami od
substancji bgdz behawioralnych, samorzady lokalne opracowujg programy majgce za
zadanie przeciwdziatanie takim zachowaniom.

Zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoSci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r., poz. 2277 ze zmianami) oraz ustawag

z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r., poz. 2050) do zadan

wilasnych gminy nalezy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem

problemoéw uzaleznien oraz integracjg spoteczng osob uzaleznionych od alkoholu,
narkotykéw lub innych substancji czy zachowan.

Dziatania realizowane w ramach zadan :

e zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu i narkotykow,

e udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

e prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegolnosci
dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych,

e wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii,

e podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13’
i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego,

e wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej,
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e pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadania te realizowane sa w ramach uchwalanych gminnych programoéw
profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien w oparciu o witasne dane
statystyczne w ramach realizowanych dziatan jak réwniez na podstawie
opracowywanej diagnozy problemoéw uzaleznien na terenie gminy.

2. Dane statystyczne w ramach realizowanych zadan (dane na 31 pazdziernika

2020 r.):

W zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii od kwietnia do czerwca 2020 r. zawieszone
zostaly sprawy zwigzane z procedurg sgdowego zobowigzania do leczenia odwykowego.
Gminna Komisja nie prowadzita bezposrednich rozmoéw z osobami zgtoszonymi do Komisji,
nie przeprowadzane byty rowniez badania stopnia uzaleznienia.

21. W ramach dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2020 r. odbyto sie 19 posiedzen, podczas ktérych Komisja:

a) rozpatrzyta 30 wnioskéw o skierowanie na leczenie odwykowe,

b) przeprowadzita 20 rozméw motywujgcych z osobami uzaleznionymi,

c) skierowata 19 wnioskow do Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznien przy
Dolnoslgskim Centrum Zdrowia Psychicznego we Wroctawiu o przeprowadzenie
badania stopnia uzaleznienia od alkoholu,

d) skierowata 9 wnioskéw do Sgadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego, w tym
1 wniosek o zmiane formy leczenia z niestacjonarnego na stacjonarne,

e) zaopiniowata pozytywnie 15 wnioskow o wydanie pozwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Poza wyznaczonymi terminami posiedzen GKRPA wspodforganizowata ,Zakup
kontrolowany — lokalny monitoring sprzedazy alkoholu nieletnim”, ktéry zostat
przeprowadzony w czerwcu 2020 r. przez wytoniong w drodze zamowienia publicznego,
firme ,Progres — Instytut Rozwoju i Edukacji”.

Szkolenie  ,Zakup  kontrolowany” stuzy analizie  postawy  sprzedawcow
i spotecznosci lokalnej (reakcja innych klientéw sklepu na zakup alkoholu przez
dziecko/miodziez) do spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie oraz wprowadza
dziatania naprawcze w trakcie szkolen dla sprzedawcow.

~Zakup kontrolowany" sktadat sie z dwdch etapow.

Pierwszy polegat na odwiedzeniu kazdego punktu sprzedazy alkoholu przez osobe
wygladajacg na niepetnoletnig, w celu dokonania zakupu wybranego rodzaju alkoholu.
Kupujagcym - ,tajemniczym Kklientem" byt petnoletni mezczyzna, ktérego wiek w opinii
publicznej oceniony byt na 17 lat. Przedmiotem zakupu byto piwo, z uwagi na fakt, iz w opinii
spotecznej jest to srodek stosunkowo niegrozny, czesto postrzegany jako napdj. Zakup
przebiegat w nastepujgcy sposéb - kupujgcy prosit o podanie alkoholu, obserwowat reakcje
sprzedawcy. W odpowiedzi na prosbe o potwierdzenie petnoletniosci na podstawie
dokumentu tozsamosci, przekonywat o petnoletniosci bgdz starat sie w inny sposéb naktonic
przedsiebiorce do sprzedazy bez jego okazania.
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W drugim etapie nastgpito szkolenie podsumowujgce w kazdym punkcie sprzedazy,
prowadzone przez psychologa. Jego gtdbwnym celem bylo uswiadomienie konsekwencji
wynikajgcych z nielegalnej sprzedazy alkoholu.

Po przeprowadzeniu badania wyniki przedstawiajg sie nastepujgco:

B Odmowa sprzedazy

M Udany zakup

W  zwigzku z wynikami audytu Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych sporzadzita harmonogram dziatan (kontroli, indywidualnych rozmow)
w miesiacach pazdziernik — grudzieh 2020 r., wobec sprzedawcéw. Sprawozdanie ze
zrealizowanych dziatan zostanie przedtozone Burmistrzowi Siechnic.

2.2. Punkt Konsultacyjny

W zwigzku z koniecznoscig realizacji obowigzku stanu epidemii i zwigzanymi z tymi
obostrzeniami, zmianie ulegto funkcjonowanie réznych instytucji i placéwek, w tym miejsc
pomocy dla osob uzaleznionych i ich rodzin. Konsultacie specjalistow w Punkcie
Konsultacyjnym, w miesigcach kwiecien — sierpien prowadzone byly za posrednictwem
zdalnych $rodkéw komunikaciji.

W ramach prowadzonych konsultacji telefonicznych i on-line specjalisci kontynuowali
prace z osobami, ktore przed ograniczeniami pojawiaty sie w Punkcie Konsultacyjnym.
Z informaciji specjalistow wynika, iz byta tez duza grupa oséb, ktére korzystaty ze wsparcia
w zwigzku z sytuacjami zwigzanymi z pandemia (uzaleznienia, przemoc, problemy rodzinne
i wychowawcze, utrata pracy, choroby). Wzrosta liczba oséb bedgcych w depresiji, kryzysie,
traumie oraz kierowanych na konsultacje psychiatryczne.

Specjalisci zatrudnieni w Punkcie Konsultacyjnym przeprowadzili 485 porad (dane
na dzien 31.10.2020 r.), w tym:

a) 89 konsultacji dla os6b uzaleznionych,

b) 68 konsultacji dla wspétuzaleznionych,

c) 138 konsultacji dla os6b dotknietych przemocg (doswiadczajgcych i stosujgcych

przemoc) —w 2020 r. wzrosta liczba Niebieskich Kart,

d) 106 porad psychologicznych w rozwigzaniu biezgcych probleméw zyciowych (np.

problemy wychowawcze, konflikty matzenskie, przewlekly stres, przezycia
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traumatyczne),
e) 84 porad prawnych.

Prowadzona jest réwniez grupa wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu.
W zwigzku z ogloszonym stanem epidemii widoczne byto wieksze zainteresowanie
uczestnictwem w spotkaniach grupy ze strony oséb uzaleznionych. Szczegdlnie w okresie
czerwiec — sierpien duzo osob kontaktowato sie w celu przytgczenia do grupy.

Ogodlnie w 2020 r. w spotkaniach grupy wsparcia uczestniczyto ok. 20 oséb, z czego
ok. 7 — 9 o0s6b uczeszczato systematycznie. W przypadku pozostatych oséb byto to
uczestnictwo sporadyczne (jedno- lub kilkurazowe). Wychodzac naprzeciw potrzebom
mieszkancow spotkania grupy organizowane byly rowniez w okresie wakacyjnym.

2.3. Pomoc spoteczna dla rodzin, w ktérych wystepuje problem uzaleznienia

Liczbe rodzin objetych pomocg Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej z powodu
problemu alkoholizmu lub narkomanii, na przestrzeni 5 lat, przedstawia tabela:

Rok Alkoholizm Narkomania
Liczba rodzin Liczba oséb Liczba rodzin Liczba oséb
2016 7 12 0 0
2017 2 2 0 0
2018 7 11 3 4
2019 8 13 1 2
2020 do 31.10 5 6 1 2

2.4. Dostepnosc¢ alkoholu na terenie gminy

Sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy moze by¢ prowadzona na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza
Siechnic.

Zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
Rada Miejska w Siechnicach uchwalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych na terenie Gminy Siechnice (Uchwata Nr LIII/452/18 z dnia
23 sierpnia 2018 r.):

1. maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia

W miejscu sprzedazy w ilosci — 40

2. maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia poza

miejscem sprzedazy w ilosci — 140

3. maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych:

a. do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w ilosci — 80;

b. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci — 50;

c. powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilosci — 50;
oraz zasad usytuowania na terenie Gminy Siechnice miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych (Uchwata NR LII1/451/18 z dnia 23 sierpnia 2018 r).

Obecnie Wydziat Organizacyjno — Prawny, Spraw Obywatelskich i Nadzoru
Wiascicielskiego Urzedu Miejskiego w Siechnicach, przygotowuje projekt uchwaty
zwiekszajgcej liczbe zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie gminy.
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2.5. Ogoétem na terenie gminy w 2020 r. wydano zezwolen (stan na dzien 31.10.2020 r.):
e Handel detaliczny (sklepy): 41

A (do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo) — 14

B (od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu - z wyjatkiem piwa) — 14

C (powyzej 18% zawartosci alkoholu) — 13

e Gastronomia: 6

A (do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo) — 3

B (od 4,5% do 18% zawartosci alkoholu - z wyjgtkiem piwa) — 2

C (powyzej 18% zawartosci alkoholu) — 1

3. Diagnoza lokalnych probleméw spotecznych

Na rok 2020 zaplanowane zostatlo przeprowadzenie diagnozy problemoéw
spotecznych na terenie Gminy Siechnice. Jednak z uwagi na wprowadzony stan
epidemii COVID-19 i zwigzany z nim obowigzek zachowania dystansu spotecznego
niemozliwe byto przeprowadzenie badan. Dlatego niniejszy Program opracowany zostat na
podstawie przeprowadzonej w 2018 roku Diagnozy probleméw uzaleznien oraz
profilaktyki i rozwigzywania problemoéw uzaleznien na terenie Gminy Siechnice.

Zakres dziatan badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:

v zidentyfikowania i oszacowania skali problemu uzaleznien wsrod dzieci i mtodziezy,
v zidentyfikowania i oszacowania skali problemu uzaleznien ws$réd dorostych
mieszkancow,

scharakteryzowania postaw uczniéw wobec istotnych probleméw spotecznych,
scharakteryzowania relacji dzieci i mtodziezy z rodzicami,

zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujgcych sytuacje problemowe,
zidentyfikowania skutkow wystepujacych problemow,

pokazania rozwigzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej
lub ztagodzenie jej skutkow.

SNANENE NN

Istotg badania byto poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych probleméw
spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, zjawiska
cyberprzemocy oraz uzaleznien behawioralnych. W tym celu zdecydowano
sie na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych ws$rdd: uczniow
uczeszczajgcych do szkoty podstawowej, mtodziezy, przedstawicieli stuzb pomocowych,
kadry pedagogicznej oraz nauczycieli. Kazda grupa respondentow wniosta co$ nowego
wzgledem badanych zagadnien i pozwolita na ich lepszg diagnoze oraz gtebsze
zrozumienie.
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3.1.  Wnioski
Badania realizowane na terenie Gminy Siechnice pozwolity na wyciggniecie
nastepujgcych wnioskow:

Problem alkoholowy w gminie dotyczy
przede wszystkim mezczyzn.

Sytuacja w domu rodzinnym,
problem alkoholowy w
rodzinie oraz wystepowanie
zjawiska przemocy moze miec
wptyw na problem alkoholowy.

Wiekszos¢ osdb, ktore przeszly badanie, pomimo stwierdzenia
uzalezniania odmawiaty podjecia leczenia. W przypadku 9 osob
badania stopnia uzaleznienia wykazaty, ze osoby te nie sg
uzaleznione od alkoholu.

W kilku przypadkach osoby
zgtoszone do Komisji miaty Wiek, wyksztatcenie oraz status Zgtoszenia do Gminnej Komisji
zatozong Niebieskg Karte cywilny nie majg istotnego Problemodw Alkoholowych
w zwigzku z stosowaniem statystycznie wplywu na dokonywali gléwnie czionkowie
przemocy wobec czionkéw wystepowanie uzaleznien. rodzin.
rodziny.

Skala uzaleznien Istotnym problemem wsrod
chemicznych wsrod dzieci i dzieci i mtodziezy jest
mtodziezy nie przybiera problem cyberuzaleznien
duzych rozmiarow. i cyberprzemocy.

W przypadku oséb
dorostych, przedstawiciele
instytucji pomocowych oraz

nauczyciele
za najistotniejszy problem
uznali alkoholizm

Uczniowie posiadajg wiedze
na temat zagrozen
wynikajgcych z zazywania
substancji
psychoaktywnych.

Wptyw na tendencje do Bardzo istotnym czynnikiem
siegania po Srodki majgcym wpltyw na

odurzajgce majg czynniki zazywanie srodkow
osobiste jednostek. odurzajgcych ma rodzina.
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3.2,

Rekomendacje

Dziatania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dtugofalowy
i réznorodny. Nie powinny one ogranicza¢ sie jedynie do $rodowiska szkoty — ucznidéw
i nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie
korzystnym dziataniem jest edukowanie wszystkich grup spotecznych w celu
ksztattowania prawidtowych postaw oraz $wiadomosci wzgledem istniejgcych zagrozen
spotecznych. Holistyczne dziatanie pomoze podnies¢ skutecznosé dziatan.

Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na podnoszeniu wiedzy
spoteczenstwa na temat szkodliwosci i skutkdw przyjmowania sSrodkow
uzalezniajacych oraz dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania
pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowg role moga
odgrywac instytucje cieszgce sie duzym zaufaniem ws$rdéd mieszkancow np. stuzby
porzgdkowe.

Nalezy podejmowaé dziatania promujgce zdrowy tryb zycia oraz majgce na celu
opoOznienie wieku inicjacji spozywania substancji psychoaktywnych, a takze rozwijania
umiejetnosci spotecznych i umiejetnosci radzenia sobie z trudnymi sytuacjami
zyciowymi (w celu zapobiegania uzaleznieniom chemicznym i behawioralnym).
Rekomenduje sie zwrdcenie szczegolnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy i pracy z rodzinami borykajgcymi
sie z problemem uzaleznieh od alkoholu lub narkotykow, uzaleznien cyfrowych, czy tez
przemocy.

Wsparcie kadry pedagogicznej poprzez odpowiednie szkolenia, umozliwiajgce
rozwoj kompetencji edukacyjnych, poszerzanie wiedzy i budowanie warsztatu
metodycznego, utatwiajgcego prace szczegolnie pod wzgledem tzw. tematéw trudnych
(alkoholizm, narkomania, agresja, przemoc, cyberprzemoc, cyberuzaleznienia).

Inng forma dziatah korzystnie wptywajgcych na poprawe skutecznosci i efektywnosci
prowadzonych dziatan profilaktycznych jest inicjowanie wspoétpracy pomiedzy
instytucjami i organizacjami dziatajgcymi w obszarze uzaleznien, oprocz
podnoszenia kompetencji i kwalifikacji kadry specjalistdw rekomenduje sie réwniez
angazowanie tych podmiotow w prowadzone kampanie spoteczne i dziatalnosci
edukacyjne na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom.

Wprowadzanie ograniczonej dostepnosci alkoholu i papieroséw na terenie gminy dla
miodziezy, poprzez edukacje i kontrole sprzedawcéw.

Wymagane jest wdrozenie procedur zwiekszajgcych bezpieczenstwo cyfrowe
w szkotach ze wzgledu na matg wiedze ucznidéw w tym zakresie.
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Il Cele i priorytety programu

W oparciu o wlasne dane statyczne z realizacji zadah w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, na podstawie przeprowadzonych badan
opracowany zostat Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Siechnice na rok 2021.

Program jest kontynuacjg zadan realizowanych w latach poprzednich,
a jednoczesnie formg systematycznego udoskonalania jakosci dziatan profilaktycznych na
rzecz lokalnej spofecznosci. Uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Podstawowym celem programu jest zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw zwigzanych 2z uzaleznieniami, zmniejszanie rozmiaréw tych, ktore
wystepuja oraz tworzenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi,
a w szczegolnosci:

1. inicjowanie dziatan profilaktycznych i prewencyjnych majgcych na celu ograniczenie
spozycia alkoholu przez mieszkancéw gminy (w tym kontynuacja dziatan informacyjnych
w zakresie przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow poprzez kampanie spoteczng),

2. podejmowanie dziatan majgcych na celu zmiane zachowan i postaw spotecznych
mieszkahcow i instytucji w sytuacjach zwigzanych ze spozywaniem napojéw
alkoholowych i innych $rodkéw psychoaktywnych (dziatania podejmowane przez stuzby,
Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz poradnictwo w Punkcie
Konsultacyjnym),

3. wdrazanie nowoczesnych form profilaktyki adresowanej w szczegolnosci do dzieci
i mtodziezy (programy rekomendowane przez Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych, Krajowe Biuro ds. Narkomanii, Osrodek Rozwoju Edukacji
i Instytut Psychiatrii i Neurologii),

4. podejmowanie dziatan promocyjnych utatwiajgcych dostep do réznych form terapii,
wzbogaconych nowymi metodami rozwigzywania problemoéw uzaleznieh (kolportaz
materialtdw edukacyjno-informacyjnych, informacje zamieszczane na stronach
internetowych i w mediach spoteczno$ciowych),

5. zapobieganie naruszeniom prawa w handlu napojami alkoholowymi, promowanie postaw
spotecznych istotnych dla profilaktyki uzaleznien (systematyczne kontrole punktéw
sprzedazy),

6. prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i integracyjnej dla dzieci i mlodziezy
w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom, poprzez promowanie zdrowego trybu zycia
i poszukiwania innych alternatywnych form spedzania wolnego czasu, wolnego od
stosowania uzywek,

7. budowa i rozbudowa swietlic profilaktyki srodowiskowej na terenie gminy, umozliwiajgcy
realizacie zaje¢ i programow dla dzieci i miodziezy w zakresie profilaktyki
i przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy (z mozliwoscig prowadzenia Swietlic
socjoterapeutycznych oraz placéwek wsparcia dziennego zgodnie z ustawg z dnia
9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej Dz.U. z 2020 poz.
821 z pozn. zm.).



lll. Zadania do realizacji.

Cel 1. Promocija zdrowia

Zadanie 1: Edukacja zdrowotna i dziatania promocyjno-informacyjne

Sposob realizacji Jednostka Termin Jednostki Lo
o . s Wskazniki
realizujaca realizacji wspoétdziatajace
1 2 3 4 5
Zakup materiatéw informacyjno-edukacyjnych Gminny Osrodek wedtug potrzeb | GKRPA, ZOZ, jednostki | - ilos¢ zakupionych
i pomocy dydaktycznych z zakresu problematyki Pomocy oswiatowe, jednostki i wydanych materiatow
uzaleznien. Spotecznej pomocnicze edukacyjnych
(GOPS)

Organizowanie kampanii i akcji informacyjno —
edukacyjnych zwigzanych z przeciwdziataniem
nietrzezwosci kierowcéw na drogach (szkolenia,
ulotki).

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej

wedtug potrzeb

GKRPA, Policja, Straz
Miejska, osrodki
szkolenia kierowcow,
firmy szkoleniowe,
jednostki pomocnicze

- ilos¢ akcji promocyjnych,

- liczba oséb objetych
dziataniami,

- ilo$¢ wydanych materiatéw

Prowadzenie dziatarh edukacyjnych dla dorostych

w zakresie szkdd wynikajgcych z picia alkoholu oraz
zazywania srodkow psychoaktywnych przez dzieci

i modziez.

Gminny Osrodek
Pomocy
Spoteczne;j,
Gminna Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych
(GKRPA)

wedtug potrzeb

jednostki oswiatowe,
jednostki pomocnicze,
instytucje szkoleniowe

- ilos¢ spotkan edukacyjnych,

- liczba oséb objetych
dziataniami

Upowszechnianie informacji dotyczacych zjawiska
przemocy w rodzinie i mozliwosci przeciwdziatania
przemocy w rodzinach w szczegdlnosci z problemem
uzaleznien.

Gminny Osrodek
Pomocy
Spotecznej, Zespot
Interdyscyplinarny
(Z1)

wedtug potrzeb

Policja, jednostki
oswiatowe, jednostki
pomocnicze, Sad
Rejonowy

- ilos¢ dziatan promocyjnych,

- liczba os6b do ktérych
skierowano informacje

Organizowanie pogadanek, szkolen, konferencji, debat
dotyczacych problemdéw uzaleznienia od alkoholu,
innych srodkéw psychoaktywnych oraz uzaleznieh
behawioralnych w srodowisku lokalnym.

GOPS, ZI

wedtug potrzeb

Policja, jednostki
oswiatowe, jednostki
pomocnicze, Sad
Rejonowy

- ilos¢ dziatan promocyjnych,

- liczba os6b do ktérych
skierowano informacje
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Zadanie 2. Szkolenie kadr uczestniczacych w realizacji zadan przeciwdziatania uzaleznieniom

Jednostka Termin Jednostki
Sposob realizacji realizujgca realizacji wspotdziatajace Wskazniki
1 2 3 4 5
Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji GOPS, GKRPA, |wedtug potrzeb | Osrodki Lecznictwa - ilo$¢ realizowanych szkolen,
dziatajgcych w zakresie profilaktyki i rozwigzywania Zl Uzaleznien (terapeuci), |- liczba uczestniczacych
problemow uzaleznien, w tym rowniez w zakresie uczelnie i instytucje w szkoleniach, studium,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. szkoleniowe studiach podyplomowych,
Podnoszenie kompetencji osob pracujgcych z dzieémi GOPS, ZI wediug potrzeb | GKRPA, Urzad Miejski, | - liczba uczestnikow
i mlodziezg w zakresie skutecznych oddziatywan jednostki pomocnicze,
profilaktycznych oraz udzielajgcych pomocy dzieciom jednostki oswiatowe
z rodzin z problemem uzaleznien i przemocy domowe;j.
Podnoszenie kwalifikacji oséb realizujgcych programy GOPS, wedtug potrzeb | GKRPA
profilaktyczne na terenie gminy (kursy, szkolenia) oraz |jednostki
dla kadry pedagogicznej w jednostkach oswiatowych. oswiatowe

Zadanie 3. Zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepisow

Sposob realizacji Jednostka Termin Jednostki Lo
. o s Wskazniki
realizujgca realizacji wspotdziatajace
1 2 3 4 4

Stanowienie przez Rade Miejskg, w formie uchwat,
przepisow gminnych w zakresie liczby zezwolen
sprzedazy napojow zawierajgcych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania na terenie
gminy miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych.

Urzad Miejski

wedtug potrzeb

GKRPA

- liczba zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych wnioskéw o udzielenie
zezwolenia z uwzglednieniem warunkéw zawartych
w uchwale Rady Miejskie;.

GKRPA

caty rok-
wedtug potrzeb

Urzad Miejski, Straz
Miejska

- ilo$¢ wnioskéw o wydanie
zezwolenia na sprzedaz.
napojow alkoholowych
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uzaleznien skierowanych do rodzicow.

instytucje szkoleniowe,
specjalisci

3. Szkolenia sprzedawcow w zakresie obowigzujgcych GKRPA caty rok- GOPS, Straz Miejska - ilo$¢ szkolen,
przepisow i zasad sprzedazy napojéw alkoholowych. wedtug potrzeb - liczba uczestnikow
4. Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych GKRPA caty rok- Straz Miejska, Policja, - liczba przeprowadzonych
w zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania wedtug potrzeb | Firma kontroli,
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych. badawczo/szkoleniowa | - liczba zabranych zezwolen
5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem GKRPA caty rok- Straz Miejska, Policja - liczba podjetych interwencji
przepisow ustawy o wychowaniu w trzezwosci wedtug potrzeb
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy
0 przeciwdziataniu narkomanii.
Cel 2. Profilaktyka
Zadanie 1. Profilaktyka uniwersalna
Sposob realizacji Jednostka Termin Jednostki L
- e bt o bt Wskazniki
realizujgca realizacji wspotdziatajace
1 2 3 4 5
1. Realizowanie na terenie jednostek oswiatowych gminy | GOPS, jednostki | programy Osrodki Lecznictwa - ilo$¢ realizowanych
edukacyjnych programoéw profilaktycznych dla dzieci oswiatowe roczne Uzaleznien (terapeuci), | programéw,
i mtodziezy. instytucje szkoleniowe , | -liczba uczestnikow
specjalisci
2. Prowadzenie na terenie jednostek o$wiatowych gminy GOPS, jednostki | programy Osrodki Lecznictwa - ilo$¢ realizowanych
programow edukacyjnych z zakresu profilaktyki odwiatowe roczne Uzaleznien (terapeuci), | programow,

- ilos¢ spotkan,
- liczba uczestnikow

3. Organizowanie alternatywnych form spedzania wolnego
czasu dla dzieci i mtodziezy, promujgcych zdrowy tryb
zycia.

Urzad Miejski ,
GOPS, GKRPA

wedtug potrzeb

organizacje
pozarzgdowe, jednostki
pomocnicze

- liczba realizowanych zajec,
- liczba dzieci i miodziezy
biorgcych udziat w zajeciach
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Prowadzenie $wietlic profilaktyki sSrodowiskowe;j,

w ktérych realizowane bedg programy profilaktyki
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy dla dzieci
i mtodziezy.

GOPS

caty rok —
praca ciagta

GKRPA, ZI, jednostki
oswiatowe, jednostki
pomocnicze, Policja,
Sad Rejonowy

w Otawie,

- liczba realizowanych zajec,
- liczba dzieci i miodziezy
biorgcych udziat w zajeciach

Realizacja projektéw umozliwiajgcych udziat w zajeciach
rekreacyjno- sportowych promujgcych zdrowy tryb
zycia.

Urzad Miejski,
GOPS

wedtug potrzeb

GKRPA, jednostki
oswiatowe, jednostki
pomocnicze, organizacje

- ilo$¢ zorganizowanych
dziatan/programoéw,
- liczba uczestnikow

pozarzadowe

Wspieranie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b GOPS wedtug potrzeb | GKRPA - ilo$¢ zorganizowanych
fizycznych stuzgcych profilaktyce i rozwigzywaniu dziatan/programéw,
problemoéw uzaleznien. - liczba uczestnikow
Wspétpraca z organizacjami pozarzgdowymi, w tym GOPS Zgodnie z GKRPA, - ilo$¢ zorganizowanych
przekazanie do realizacji zadan z zakresu ustawg o Urzad Miejski dziatan/programoéw,
przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom pozytku - liczba uczestnikow
spotecznym, zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznym i

publicznego i wolontariacie oraz Programu Wspotpracy
Gminy Siechnice z organizacjami pozarzgdowymi oraz
innymi podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku

publicznego na rok 2021.

wolontariacie

Budowa i rozbudowa Swietlic profilaktyki sSrodowiskowej. | Urzad Miejski Wedtug potrzeb | GOPS - ilo$¢ wybudowanych/
rozbudowanych obiektow
Zadanie 2. Profilaktyka selektywna
Jednostka Termin Jednostki
Sposob realizacji realizujgca realizacji wspotdziatajace Wskazniki
1 2 3 4 5

Finansowanie wybranych ustug i programéw GOPS wedtug potrzeb | GKRPA, Policja, - ilo$¢ realizowanych
informacyjno-pomocowych, profilaktyczno- Straz Miejska, programow,

terapeutycznych majgcych na celu zdiagnozowanie

i zapobieganie zjawisku uzaleznienia od alkoholu lub
innych srodkéw psychoaktywnych w $rodowisku
lokalnym, w tym w szczegélnosci skierowanym do dzieci
i mtodziezy zagrozonych marginalizacjg i wykluczeniem

jednostki pomocnicze,
firmy badawcze

- liczba os6b biorgcych udziat
w programach
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spotecznym.

2.

Realizowanie programoéw wsparcia srodowiskowego
stuzgcych:

1) zdiagnozowaniu problemu uzaleznienia od alkoholu,
narkotykéw lub innych srodkéw psychoaktywnych
wsrod mieszkancow danej miejscowosci na terenie
gminy;

2) udzieleniu specjalistycznego wsparcia dla oséb
i rodzin z problemem uzaleznien.

GOPS

wedtug potrzeb

GKRPA, PK, Policja,
Centrum Kultury,
jednostki pomocnicze,
firmy szkoleniowe

- ilos¢ zrealizowanych
programow,
- liczba uczestnikow

Cel 3. Redukcja szkdd, rehabilitacja, reintegracja zdrowotna, spoteczna i zawodowa

Sposob realizacji Jednostka Termin Jednostki L
o . b4t Wskazniki
realizujgca realizacji wspotdziatajace
1 2 3 4 5
1. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania caty rok — GOPS, Policja, Straz - ilo$¢ wnioskéw
Probleméw Alkoholowych dziatar zmierzajgcych do GKRPA praca ciagta Miejska, jednostki o skierowanie na leczenie,
podjecia leczenia przez osoby uzaleznione, poprzez (spotkania 2 oswiatowe, Sad - liczba oséb wyrazajgcych
motywacje, wsparcie lub zastosowanie zobowigzania razy Rejonowy, Il Wydziat zgode na podjecie leczenia,
sagdowego. w miesigcu) Rodziny i Nieletnich - ilo$¢ wnioskow do Sadu
2.  Motywowanie do podjecia terapii oséb w Ofawie 0 zobowigzanie do leczenia
wspotuzaleznionych. odwykowego
3. Wspoipraca z placéwkami lecznictwa odwykowego GKRPA catly rok — praca | Zaktad Lecznictwa - liczba oséb wyrazajgcych
w zakresie zwiekszenia dla mieszkancéw gminy ciagta Odwykowego, zgode na podjecie leczenia
niezbednych oddziatywan terapeutycznych. Dolnoslaskie Centrum (zgtoszonych do Poradni
4. Kierowanie na terapie w systemie otwartym lub Zdrowia Psychicznego, | Odwykowej,)

zamknietym oséb zmotywowanych do leczenia.

WOTUW,

Poradnie Odwykowe
GOPS, Policja, Sad
Rejonowy w Otawie
(kuratorzy)

- ilo$¢ wnioskéw do WOTU
o przeprowadzenie badan

i wydanie opinii

w przedmiocie uzaleznienia.
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Finansowanie kosztéw zwigzanych z wydaniem GKRPA, GOPS | caly rok —wg Lekarz biegly - ilo$¢ wydanych opinii

opinii psychologicznych i psychiatrycznych . potrzeb w przedmiocie w przedmiocie uzaleznienia
uzaleznienia od alkoholu | od alkoholu

Ogdlnie dostepna informacja o miejscach udzielania GKRPA caty rok — praca | Policja, Straz Miejska, - liczba o0sdb zgtaszajgcych

pomocy dla oséb uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, GOPS ciagta Z0Z, jednostki sie do GOPS i GKRPA

prowadzona przez jednostki zajmujgce sie problematykag pomocnicze, Urzad w sprawach dot. uzaleznienia

uzaleznien na terenie gminy. Miejski

Udzielanie pomocy psychologicznej, terapeutycznej, caty rok — Poradnie Odwykowe we | - liczba os6b uczestniczacy

psychiatrycznej i prawnej osobom uzaleznionym, Punkt praca ciagta Wroctawiu, w spotkaniach ze

wspotuzaleznionym oraz zagrozonym uzaleznieniem od
substancji lub behawioralnych i ich rodzinom.

Konsultacyjny

specjalistami w Punkcie
Konsultacyjnym

Udzielenie wsparcia osobom uzaleznionym,

caty rok —

GOPS, GKRPA, Policja,

- liczba os6b uczestniczacy

wspotuzaleznionym oraz osobom po ukornczone;j terapii Punkt praca ciagta Oswiata, ZOZ, jednostki | w grupach wsparcia
leczenia uzaleznienia w Os$rodku Lecznictwa Konsultacyjny pomocnicze

Odwykowego Grupy Wsparcia

Wspétpraca z Policja, Strazg Miejskg, Sadem — GOPS, GKRPA | caly rok jednostki pomocnicze, - liczba os6b wobec ktérych

Wydziatem Rodzinnym i Nieletnich, kuratorami
zawodowymi i spotecznymi, pedagogami i psychologami
szkolnymi w celu podnoszenia skutecznosci
podejmowanych dziatan.

Urzad Miejski

prowadzone sg dziatania,
- liczba podejmowanych
dziatan
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IV. Realizatorzy Programu

Realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2021 powierza sie Gminnemu Osrodkowi Pomocy
Spotecznej w Siechnicach.

V. Zrédto Finansowania

Program realizowany bedzie w ramach srodkéw finansowych planowanych w budzecie
gminy, stanowigcych dochody z tytutu wydawania zezwoleh na sprzedaz napojow
alkoholowych.

VI. Przewidywane efekty realizacji programu

1. Udzielenie pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od alkoholu i sSrodkéw
psychoaktywnych.

2. Ograniczenie szkodliwego spozywania alkoholu przez mieszkancéw gminy.

3. Podniesienie swiadomosci dzieci, mtodziezy i dorostych — mieszkancéw Gminy Siechnice
o0 skutkach naduzywania alkoholu oraz uzywania narkotykéw i innych Srodkéw
psychoaktywnych.

4. Przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

5. Wspieranie inicjatyw promujgcych zdrowy tryb zycia.

VII. Ewaluacja Programu
Ewaluacja Programu przeprowadzona zostanie w oparciu o zatozone przy dziataniach
wskazniki.

VIIl. Sprawozdanie

1. Sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siechnice na
rok 2021 Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wraz z Gminng Komisjg
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych sporzgdza i przedstawia Burmistrzowi
Siechnic do dnia 31 marca kazdego roku.

2. Burmistrz Siechnic po jego zatwierdzeniu przedstawia sprawozdanie Radzie
Miejskiej w Siechnicach.

IX. Zasady wynagradzania cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych

1. Przewodniczgcy Komisji, za organizowanie i przewodniczenie pracy Komisji, otrzymuje
za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokos$ci 170,00 zt brutto.

2. Sekretarz Komisji za prowadzenie wszelkiej dokumentacji i sporzadzanie protokotéw
z posiedzen Komisji otrzymuje za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokos$ci 160,00
zt brutto.

3. Pozostali cztonkowie Komisji, za przygotowanie i udziat w posiedzeniu Komisji otrzymujg
za kazde posiedzenie wynagrodzenie w wysokos$ci 150,00 zt brutto.

4. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w pkt 1 i 2, wyptacone bedzie po przedtozeniu przez
przewodniczgcego Komisji list obecnosci stwierdzajgcych udziat cztonkow
w posiedzeniach.

5. Wynagrodzenie bedzie wyptacone w terminie 14 dni od daty przedtozenia list obecnosci
na posiedzeniach Komisiji.
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