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Wstep

Zgodnie z zapisem art. 4 ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2019 r. poz. 2277 ze zmianami),
dziatania z zakresu profilaktyki irozwigzywania probleméw alkoholowych realizowane sa
w formie Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Gminie
Siechnice na 2020 rok, uchwalanego przez Rade Miejskg w Siechnicach.

Zgodnie z zapisem art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050), zadania z zakresu profilaktyki narkotycznej
realizowane sg w formie Programu Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Siechnice na lata
2019-2021, uchwalanego przez Rade Miejskg w Siechnicach.

Zgodnie z zapisem art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz. 218 ze zmianami) zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie realizowane sg w formie Programu przeciwdziatania
przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2018-2020, uchwalanego
przez Rade Miejska w Siechnicach.

Podmiotami inicjujgcymi i realizujgcymi zadania z zakresu profilaktyki uzaleznieh
(probleméw alkoholowych, przemocy oraz narkotycznych) na terenie gminy Siechnice jest
Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki Uzaleznieh, Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Zespét Interdyscyplinarny do

spraw przemocy w rodzinie w Gminie Siechnice.
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Szczegobtowy opis zadan realizowanych w 2020 roku, uwzgledniajacych cele
operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

W zwigzku z epidemig wirusa SARS - CoV - 2 | zwigzane z tym obostrzenia
tj. zamkniecie instytucji dla bezpoSredniej obstugi klientow, nauczanie w formie zdalnej oraz
zakaz spotkan w wiekszej grupie 0SOb, nie wszystkie zaplanowane dziatania zostaty
zrealizowane. Cze$¢ zadan 1. np. konsultacje specjalistow, czy szkolenia odbywaty sie
w formie zdalnej —hybrydowej.

Profilaktyka uzaleznien — alkoholizm i narkomania

Cel operacyjny: Promocja zdrowia

Zadanie: Edukacja zdrowotna

1. Organizowanie akcji informacyjno — edukacyjnych zwiazanych z przeciwdziataniem
nietrzezwosci kierowcow na drogach (szkolenia, ulotki).

2. Edukacja zdrowotna- prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych, w tym
kampanii edukacyjnych, dotyczgacych szkéd wynikajacych ze spozycia alkoholu dla
konsumentéw i ich otoczenia.

W 2020r. funkcjonariusze Komisariatu Policji w Siechnicach rozprowadzali materiaty
profilaktyczne przekazane w 2019 r., przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, w ramach
kampanii ,Alkohol niszczy” w postaci jednorazowych alkomatéw oraz ulotek w zakresie
prowadzonych dziatah skierowanych do:

e kierowcéw i innych uczestnikéw ruchu drogowego podczas cyklicznych kontroli
drogowych oraz ogolnopolskich akcji takich jak np. Trzezwy poranek, Akcja znicz,
Bezpieczne wakacje — przekazano ok 650 alkomatow i ulotek,

e mieszkancow gminy (w tym seniorow, dziatkowcow) — przeprowadzono 9 spotkan

podczas ktérych przekazano ok 850 ulotek.

Zadanie: Szkolenie kadr
Zadanie: Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii

1. Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji dziatajgcych w zakresie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw wynikajagcych z uzywania alkoholu, w tym
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

2. Podnoszenie kwalifikacji osob realizujagcych programy profilaktyczne na terenie
gminy (kursy, szkolenia) oraz dla kadry pedagogicznej w jednostkach oswiatowych.

W ramach systematycznego doskonalenia umiejetnosci w zakresie profilaktyki uzaleznien
w 2020 r. Petnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien, przedstawiciele Gminnej Komis;ji

Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych, Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych,
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kadra pedagogiczna oraz inni przedstawiciele stuzb uczestniczyli w nastepujgcych szkoleniach
(z uwagi na pandemie czes¢ szkolen odbyta sie w formie zdalnej):
e ,Uzaleznienia Behawioralne, Cyber Swiat — profilaktyka, zagrozenia, trudny czas
pandemii” — 1 osoba;
e Pakiet szkolen dla GKRPA, w ktérych uczestniczyli wszyscy czionkowie Komisiji
(4 osoby) obejmujgcy zagadnienia :
- ,Skuteczna realizacja zdah Komisji”
- ,Motywowanie do podjecia leczenia”
- ,Jak szkoli¢ i kontrolowac¢ sprzedawcow napojow alkoholowych”
- ,Kontrola oswiadczen o rocznej sprzedazy alkoholu”;
e ,Nowe zadania GKRPA w kontek$cie COVID — 19 oraz Tarczy Antykryzysowej 4.0 —
1 osoba;
e ,Zaburzenia psychiatryczne u dzieci i miodziezy z rodzin dysfunkcyjnych
i patologicznych” — 30 0sob;
o ,Wspdtdziatanie PCPR i OPS na rzecz wsparcia rodziny 2z dzieckiem

Z niepetnosprawnoscig” — 15 osob.
Zadanie: Zadania regulacyjne i zapewnienie skutecznego egzekwowania przepiséow

1. Stanowienie przez Rade Miejska, w formie uchwaf, przepiséw gminnych w zakresie
liczby zezwolenn sprzedazy napojow zawierajagcych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) oraz zasad usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych.

Sprzedaz napojéw alkoholowych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy
moze by¢ prowadzona na podstawie zezwolenia wydanego przez Burmistrza Siechnic.
Zgodnie ze znowelizowang ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, Rada Miejska w Siechnicach uchwalita maksymaing liczbe zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Siechnice (Uchwata Nr XXXVI z dnia
30 grudnia 2020 r. ):
1. Maksymalng liczbe 60 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy, w tym:

1) 25 zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartoSci
alkoholu oraz na piwo,

2) 20 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

3) 15 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%
zawartosci alkoholu.

2. maksymalng liczbe 210 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych
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do spozycia poza miejscem sprzedazy, w tym:

1) 80 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo,

2) 70 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do
18% zawartosci alkoholu (z wyjatkiem piwa),

3) 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 18%

zawartosci alkoholu.

Tabela nr 1. Statystyka wydanych zezwolen dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych
w Gminie Siechnice w 2020 r.

Zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych 2020

Liczba jednorazowych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
wydanych w 2020 r. 0

Liczba zezwoleh uprawniajgcych do sprzedazy napojéw alkoholowych
waznych w 2020 r. :

e poza miejscem sprzedazy 131
e W miejscu sprzedazy 30

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
W miejscu sprzedazy 6

Liczba wydanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych

W poza miejscem sprzedazy 47
Liczba cofnietych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych 0
Liczba wygastych zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych 8

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

2. Opiniowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
wnioskbw o udzielenie zezwolenia z uwzglednieniem warunkéw zawartych
w uchwale Rady Miejskiej.

W ramach posiadanych uprawnieh Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych opiniuje wnioski o udzielenie pozwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.
W 2020 roku wptyneto do zaopiniowania 22 wnioski o wydanie pozwolenia na sprzedaz

napojéw alkoholowych. Pozytywng opinie otrzymato 100% wnioskéw.
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3. Szkolenia sprzedawcow w zakresie obowigzujacych przepisoéw i zasad sprzedazy
napojoéw alkoholowych.

Poza wyznaczonymi terminami posiedzen GKRPA wspétorganizowata ,Zakup
kontrolowany — lokalny monitoring sprzedazy alkoholu nieletnim”, ktory zostat
przeprowadzony w czerwcu 2020 r. przez, wytoniong w drodze zaméwienia publicznego, firme
,Progres — Instytut Rozwoju i Edukac;ji”.

Szkolenie  ,Zakup  kontrolowany” stuzy analizie postawy  sprzedawcow
i spotecznosci lokalnej (reakcja innych klientéw sklepu na zakup alkoholu przez
dziecko/miodziez) do spozywania alkoholu przez osoby niepetnoletnie oraz wprowadza
dziatania naprawcze w trakcie szkolen dla sprzedawcow.

Badanie sktadato sie z dwoch etapow. Pierwszy polegat na odwiedzeniu kazdego
punktu sprzedazy alkoholu przez osobe wyglagdajgcg na niepetnoletnig, w celu dokonania
zakupu wybranego rodzaju alkoholu. Kupujgcym - ,tajemniczym klientem" byt petnoletni
mezczyzna, ktérego wiek oceniony byt na 17 lat. Przedmiotem zakupu byto piwo, z uwagi na
fakt, iz w opinii spofecznej jest to srodek stosunkowo niegrozny, czesto postrzegany jako
napoj. Zakup przebiegat w nastepujgcy sposob - kupujgcy prosit o podanie alkoholu,
obserwowat reakcje sprzedawcy. W odpowiedzi na prosbe o potwierdzenie petnoletniosci na
podstawie dokumentu tozsamosci, przekonywat o petnoletniosci bgdz starat sie w inny sposéb
naktonic przedsiebiorce do sprzedazy bez jego okazania. Zakup potwierdzany byt paragonem.

W drugim etapie nastgpito szkolenie podsumowujgce w kazdym punkcie sprzedazy,
prowadzone przez psychologa. Jego gidwnym celem byto uswiadomienie konsekwencji
wynikajgcych z nielegalnej sprzedazy alkoholu.

Wykres nr 1. Wyniki zakupu kontrolowanego przeprowadzonego na terenie Gminy
Siechnice w 2020 r.

B Odmowa sprzedazy

M Udany zakup

Zrédto: Opracowanie na podstawie wynikéw badan przediozonych przez Wykonawce ,Progres —
Instytut Rozwoju i Edukacji”
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4. Prowadzenie dziatan kontrolno-interwencyjnych w zakresie przestrzegania zasad
i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

W zwigzku z wynikami przeprowadzonego na terenie Gminy Siechnice badania,
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych sporzgdzita harmonogram dziatan
(kontroli, indywidualnych rozméw) w miesigcach pazdziernik — grudzien 2020 r., wobec
sprzedawcow.

1. GKRPA zaplanowata rozmowy indywidualne z przedstawicielami 23  punktéw
sprzedazy. Rozmowy dotyczyty:

e wynikéw badan terenowych , Tajemniczy klient” w danym punkcie sprzedazy,

e rozpatrywano zgtoszenia mieszkancéw gminy do Burmistrza o famaniu prawa przez
sprzedawcow alkoholu, w zwigzku z czym pouczono o0 konsekwencjach sprzedazy
alkoholu osobom nieletnim i nietrzezwym,

¢ informowania o planowanych dziataniach Komisji w stosunku do sprzedawcéw napojow
alkoholowych (kontrole, badania terenowe, szkolenia).

Na spotkanie zgtosili sie przedstawiciele 17 sklepéw, z 6 sklepow nie zgtoszono sie

w wyznaczonym terminie i nie wystgpiono o wyznaczenie innego terminu. Komisja podjeta
decyzje o przeprowadzeniu kontroli w 2021 r., w pierwszej kolejnosci w tych punktach

sprzedazy, z ktérych nie zgtosili sie przedstawiciele na indywidualne rozmowy z Komisja.

2. GKRPA zaplanowata 8 kontroli punktéw sprzedazy.

Przedmiotem kontroli byto przestrzeganie zasad i warunkow korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Siechnice, okreslonych w przepisach
powszechnie obowigzujgcych, a w szczegdlnosci w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz prawa miejscowego.
Kontrole przeprowadzono w 7 punktach sprzedazy. Komisja nie stwierdzita nieprawidtowosci
w sprzedazy napojow alkoholowych w kontrolowanych punktach. W jednym z punktéw nie
przeprowadzono kontroli z uwagi na brak wyznaczonej osoby do reprezentowania. Komisja

podjeta decyzje o przeprowadzeniu w tym punkcie kontroli w 2021 r.

3. W ramach dziatah skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych GKRPA
opracowata tablice informacyjng dla klientéw, do powieszenia w punktach sprzedazy. Zlecono

wykonanie 100 tablic i 500 naklejek na kasy, ktére na biezgco wydawane sg sprzedawcom.
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)-I-( i Gminna Komisja Rozwigzywania
| ‘ G,n“na " Probleméw Alkoholowych
'k / Siechnice W Siechnicarh

ALKOHOL SZKODZI ZDROWIU
ZAKAZ SPRZEDAZY ALKOHOLU:

» OSOBOM DO LAT 18

POTWIERDZ PELNOLETNOSC
OKAZUJAC DOKUMENT TOZSAMOSCI!

» 0SOBOM NIETRZEZWYM
» NA KREDYT | POD ZASTAW

ZAKAZ SPOZYWANIA ALKOHOLU
W SKLEPIE | JEGO OBREBIE

Podstawa prawna: Art. 14 ust. 2a i art. 15 ustawy
dwrch it w trzezwasci | PRI

Projekt graficzny

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Z danych Komisariatu Policji w Siechnicach wynika, ze funkcjonariusze Policji

w 2020 r. podjeli nastepujgce dziatania na terenie gminy:

1. zatrzymano 59 nietrzezwych kierujgcych (brak nieletnich);

2. odnotowano 71 zdarzeh drogowych (wypadkéw/kolizji) z udziatem nietrzezwych
kierujgcych;
przewieziono do wytrzezwienia 97 oséb (do PDOZ w KMP Wroctaw);
przeprowadzono 143 interwencje w zwigzku z innymi zdarzeniami z udziatem oso6b
nietrzezwych (kradzieze, wtamania);

5. zatrzymano 12 oséb bedacych pod wptywem narkotykdw Ilub innych substanciji
odurzajgcych (w tym dopalaczy);

6. przeprowadzono 23 interwencje podczas ktoérych podejrzewano, ze osoby mogag
znajdowac¢ sie pod wptywem narkotykéw lub innych $rodkéw odurzajgcych (w tym
dopalaczy);

7. nie odnotowano zdarzen/interwencji wobec 0s6b nieletnich pod wptywem

alkoholu/narkotykow.

W zwigzku z przeprowadzonymi interwencjami wobec oséb pod wptywem alkoholu

Komisariat Policji skierowat 11 wnioskéw do GKRPA.
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Wykres nr 2. Dziatania Komisariatu Policji w Siechnicach wobec oso6b nietrzezwych
i pod wplywem substancji psychoaktywnych w 2020 r.

sprawcy ) osoby
_ _ srodki kierowane do nietrzezwi
interwencje odurzajace GKRPA kierowcy
srodki 39, 3% / 14%
odurzajgce — ~
6% zdarzenia
drogowe

17%

;

inne zdarzenia

z udziatem doprowadzeni
nietrzezwych do
34% wytrzezwienia
23%

Zrédto: Na podstawie danych z Komisariatu Policji w Siechnicach za 2020 r.

Cel operacyijny: Profilaktyka

Zadanie: Profilaktyka uniwersalna

1. Realizowanie na terenie jednostek oswiatowych gminy edukacyjnych programoéw
profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy.

2. Prowadzenie na terenie jednostek oswiatowych gminy programéw edukacyjnych
z zakresu profilaktyki uzaleznien skierowanych do rodzicéw.

Z uwagi na pandemie koronowirusa SARS — CoV — 2 pomimo zawartych umow nie wszystkie
dziatania i programy zostaty zrealizowane.

W 2020 r. realizowany byt na terenie placéwek oswiatowych 1 program rekomendowany
przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencje Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii Uniwersytetu Warszawskiego,
pod nazwg ,Archipelag Skarbow”. W zwigzku z pandemig i zamknieciem szkét program
zrealizowany zostat wytgcznie w jednej szkole i uczestniczyto w nim 76 uczniéw.

Ponad to zrealizowano szkolenia autorskie:
e Program ,Bgdz Sobg”, w ktérym uczestniczyto:
- ok. 200 ucznioéw;



Sprawozdanie 2020 r. — Profilaktyka Uzaleznien, Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie

e warsztaty dla mediatorow réwiesniczych — 176 uczniow;

e szkolenie dla nauczycieli ,Prawda i fatsz w zaburzeniach psychiatrycznych u dzieci
i mtodziezy szkolnej. Jak pracowac z dzieckiem dotknietym chorobg. Depresja, trauma
i zaburzenia adaptacyjne u dzieci i mtodziezy. — uczestniczyly 241 osob;

e szkolenie dla nauczycieli ,Proceduralne aspekty dziatah kadry placéwek oswiatowych,
w sytuacjach kryzysowych zwigzanych z zachowaniem uczniéw w szkole” — 241 0sob;

o Funkcjonariusze Komisariatu Policji w Siechnicach przeprowadzili 4 prelekcje
w ramach programu ,Swiadomy Junior’ w szkotach podstawowych na temat: przemocy
réwiesniczej, zagrozen, dopalaczy, odpowiedzialnosci prawnej oséb nieletnich oraz
cyberprzemocy. Podczas spotkan wreczane byly ulotki oraz gadzety zakupione ze

Srodkéw profilaktycznych i przekazane Policji do dystrybucii.

3. Organizowanie alternatywnych forma spedzania wolnego czasu dla dzieci
i mtodziezy, promujgcych zdrowy tryb zycia.

W miesigcach styczeh — marzec 2020 r. realizowane byty zajecia edukacyjne w Swietlicy
w Trestnie. Celem zaje¢ bylo promowanie zdrowego stylu zycia przez uswiadomienie czym jest
uzaleznienie a takze rozwijanie umiejetnosci manualnych, pasji i zainteresowan. Tematyka zaje¢
obejmowata problematyke uzaleznien behawioralnych, ze szczegdlnym uwzglednieniem
naduzywania komputera, telefonu i Internetu.

Prowadzone byly rowniez zajecia terapeutyczne z udziatem zwierzat (Alpakoterapia),
rozwijajgce empatie u dzieci oraz prace na emocjach, jako terapie wspomagajgca i rozwijajaca.
Zajecia prowadzone byty 1 raz w tygodniu w wymiarze 3 godzin.

Uczestniczyto w nich ok. 20 dzieci.

Z uwagi na pandemie wirusa SARS — CoV — 2 zajecia zostaty zawieszone.

4. Wspbipraca z organizacjami pozarzagdowymi, w tym przekazanie do realizacji zdan
z zakresu profilaktyki, zgodnie z ustawg o dzialalno$ci pozytku publicznego
i wolontariacie praz Programu Wspdipracy Gminy Siechnice z organizacjami
pozarzagdowymi oraz innymi podmiotami prowadzgcymi dziatalnos¢ pozytku publicznego
na rok 2020.

W ramach wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi w dniu 30 grudnia 2019 r. ogtoszony
zostat otwarty konkurs ofert na realizacje zadan publicznych w Gminie Siechnice w 2020 r.
w zakresie przeciwdziatania patologiom spotecznym. W zwigzku z tym, ze nie wplyneta zadna
oferta, Zarzagdzeniem nr 18/2020 Burmistrza Siechnic konkurs zostat uniewazniony.

W ramach Programu Przeciwdziatania Narkomanii zaplanowana zostata na rok 2020
kampania STOP - narkotykom oraz dziatania dla mtodziezy prowadzone przez specjalistow,
realizowane przez organizacje pozarzgdowe wytonione w konkursie.

Z uwagi na pandemie i wprowadzone ograniczenia, uniemozliwiajgce realizacje dziatan, nie
ogfoszono konkursu dla organizacji pozarzgdowych.
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Sprawozdanie 2020 r. — Profilaktyka Uzaleznien, Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie

Zadanie: Profilaktyka selektywna

1. Realizowanie programoéw stuzgcych: zdiagnozowaniu problemu uzaleznienia od
alkoholu, udzieleniu wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym oraz
promujacych zdrowy tryb zycia.

2. Realizowanie programow stuzacych: zdiagnozowaniu problemu uzaleznienia od
alkoholu, udzieleniu wsparcia dla rodzin z problemem uzaleznien od s$rodkéw
psychoaktywnych.

W ramach dziatan profilaktycznych skierowanych do rodzin Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej zorganizowat VI edycje warsztatdw umiejetnosci rodzicielskich pod nazwag
»Akademia Rozwoju Rodzica”. Odbiorcami projektu byli rodzice korzystajgcy ze wsparcia
GOPS, ktérzy na co dzieh borykajg sie z wieloma trudnosciami tj. uzaleznienia (alkohol
i narkotyki), przemoc w rodzinie, bezrobocie, niepetnosprawnos¢, wielodzietnos¢, ubostwo czy
tez niezaradnosc¢ zyciowa.

Celem programu byto zwiekszenie umiejetnosci rodzicielskich w zakresie ochrony swoich
dzieci przed szkodami wynikajgcymi z uzywania srodkow psychoaktywnych poprzez

nawigzanie i pogtebienie z nimi wiezi. W warsztatach wzieto udziat 12 osob.

Cel operacyjny: Redukcja szkod, rehabilitacja (readaptacja, reintegracja) zdrowotna,

spoteczna i zawodowa

1. Podejmowanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dziatan zmierzajagcych do podjecia leczenia przez osoby uzaleznione, poprzez
motywacje, wsparcie lub zastosowanie zobowigzania sagdowego.

W 2020 r. Komisja odbyla 29 posiedzen. Na posiedzeniach odbywajgcych sie 2 razy
w miesigcu GKRPA rozpatrzyta 36 wnioskéw o podjecie dziatari zmierzajgcych do
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego. Na rozmowe z Komisjg wezwano 35 osob.
Na spotkanie zgtosito sie 19 oséb, z czego 10 0s6b przyznato, ze majg problem
z naduzywaniem alkoholu i wyrazity zgode na podjecie leczenia.
Komisja skierowata 26 wnioskéw do Wroctawskiego Osrodka Terapii Uzaleznieh
0 przeprowadzenie badan stopnia uzaleznienia (badanie biegtego psychiatry i psychologa)
oraz skierowata 22 wnioski do Sgadu Rejonowego w Otawie o zobowigzanie do leczenia

odwykowego, w tym 1 wniosek o zmiane formy leczenia z niestacjonarnej na stacjonarna.
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N

Motywowanie do podjecia terapii os6b wspoéfuzaleznionych.

3. Wspébipraca z placbwkami lecznictwa odwykowego w zakresie zwiekszenia dla
mieszkancow gminy niezbednych oddzialywan terapeutycznych. Kierowanie na
terapie w systemie otwartym lub zamknietym oséb zmotywowanych do leczenia.

4. Ogolnie dostepna informacja o miejscach udzielania pomocy dla o0séb
uzaleznionych i cztonkéw ich rodzin, prowadzona przez jednostki zajmujace sie
problematyka uzaleznien na terenie gminy.

5. Udzielanie wsparcia i pomocy psychologicznej osobom uzaleznionym, po

ukonczeniu terapii odwykowej oraz ich rodzinom.

1. Punkt Konsultacyjny

Od 2007 r. w Gminie Siechnice, przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej istnieje
Punkt Konsultacyjny. Zadaniem Punktu jest udzielanie pomocy i wsparcia w ramach
prowadzonej przez gmine profilaktyki uniwersalnej Do Punktu zgtaszajg sie samodzielnie lub
kierowane sg osoby wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sg uzaleznione od alkoholu oraz
cztonkowie ich rodzin (osoby wspétuzaleznione), osoby u ktdérych wystepuje podejrzenie
przyjmowania srodkow psychoaktywnych oraz osoby doswiadczajgce przemocy w rodzinie.
Po pomoc zgtaszajg sie osoby w poczuciu: bezradnosci i bezsilno$ci w radzeniu sobie
z natogiem, silnego uzaleznienia, braku motywacji, niskiej samooceny. Pracownicy Punktu
prowadzg tez interwencje kryzysowa wobec osob dotknietych trudng sytuacjg zyciowg (nagta
smier¢, kleski zywiotowe). Pomoc udzielana jest na konsultacjach bezposrednich (jedno lub
kilka spotkan) lub w okresie pandemii w formie zdalne;j.

W niektorych przypadkach osoby kierowane sg do placéwek specjalistycznych (np.
ZLU w Czarnym Borze, w Legnicy czy Osrodek MONAR w Milejowicach). Z oferty Punktu
Konsultacyjnego korzystajg: podopieczni Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, ktorych
pracownicy socjalni zauwazali problemy, osoby wzywane na posiedzenia Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, dzieci oraz rodziny zgtaszane przez pedagogéw
szkolnych, osoby poszukujgce pomocy w rozwigzywaniu probleméw wobec oséb najblizszych,
u ktérych wystepowato jedno z uzaleznien oraz osoby z innymi problemami zyciowymi a takze

wymagajgce konsultacji i porady prawne;j.

W 2020 r. w Punkcie Konsultacyjnym zatrudnieni byli specjalisci:
e psychoterapeuci ds. uzaleznieh,
e terapeuta rodzin z problemami wychowawczymi,
e psycholog — terapeuta traumy,

e prawnik.
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Specjalisci realizowali zadania w nastepujgcych dniach:
e psychoterapeuta ds. uzaleznien:
czwartki — 4 godziny (15:00: 19.00)
piatki — 4 godziny (14:00 — 18:00)
e terapeuta rodzin z problemami wychowawczymi:
pigtki — 5 godzin (14:00 — 19:00)
e psycholog — terapeuta traumy:
wtorki — 5 godzin (10:00 — 15:00) — co 2 tygodnie
e prawnik:
srody — 4 godziny (12:00 — 16:00)

W zwigzku z pandemig w miesigcach marzec — sierpien i listopad — grudzien konsultacje
prowadzone byty zdalnie.

Tabela nr 2 . Statystyka udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym w 2020 r.

Zakres udzielonych porad: Liczba porad

Osobom z problemem uzaleznien (od substanciji 123

i behawioralnych)

Cztonkom rodzin os6b uzaleznionych 85

Pomoc psychologiczna w rozwigzywaniu biezgcych 142

problemow zyciowych

Diagnozowanie i kierowanie do placowek na terapie

Inne porady ( m. in. dla pracownikow GOPS, Policji, 17

problemy wychowawcze)

Porady prawne (prawo rodzinne, cywilne, 99
spadkowe, karne, administracyjne, pracy)
Razem 471

Zrédto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Wykres nr 3. Wykres ilosci udzielonych porad w Punkcie Konsultacyjnym wedfug
zakresu konsultacji w 2020 r.

Porady prawne

21% Osoby z
problemem
uzaleznien
26%

W rozwigzywaniu \ Rodziny oséb

biezacych uzaleznionych
probleméw 18%
zyciowych

30%

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

2. Grupy wsparcia

Z uwagi na duze zainteresowanie rodzicow tematem inicjacji alkoholowej ws$rod
miodziezy, kontynuowane byly spotkania grupy wsparcia dla rodzicéw prowadzone przez
doswiadczonego terapeute do spraw uzaleznien. Podczas tych spotkan rodzice mogg nauczy¢
sie rozpoznawaé problem uzaleznienia, jak rowniez wymienia¢ doswiadczenia w celu
zapobiegania zachowaniom ryzykownym wsréd dzieci. Spotkania odbywajg sie w srody
naprzemiennie na terenie Szkoly podstawowej nr 2 w Siechnicach i Szkoty podstawowej
w Swietej Katarzynie raz w tygodniu przez 2 godziny.

Prowadzona byta rowniez grupa wsparcia dla osob uzaleznionych od alkoholu.
W zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii widoczne byto wieksze zainteresowanie
uczestnictwem w spotkaniach grupy ze strony oséb uzaleznionych. Szczegdlnie w okresie
czerwiec — sierpien duzo osob kontaktowato sie w celu przytgczenia do grupy.
Ogodlnie w 2020 r. w spotkaniach grupy wsparcia uczestniczyto ok. 20 oséb, z czego ok. 7 - 9
0sOb uczeszczato systematycznie. W przypadku pozostatych osdb byto to uczestnictwo
sporadyczne (jedno- lub kilkurazowe). Wychodzgc naprzeciw potrzebom mieszkancéw

spotkania grupy organizowane byty rowniez w okresie wakacyjnym.
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3. Terapia
W 2020 r. w ramach profilaktyki uzaleznien i przemocy domowej prowadzone bytly

indywidualne terapie dla mieszkancow gminy:

e terapia rodzin — w ramach potrzeb rodziny kierowane sg do wspotpracujgcego z GOPS
terapeuty rodzin. Sesje terapeutyczne odbywajg w gabinecie terapeuty we Wroctawiu.
Rodziny umawiajg sie indywidualnie w uzgodnionych terminach na ok. 10 spotkan
terapeutycznych

o terapia Biofeeedback — poniedziatki 12:00 — 20:00 .

W zwigzku z pandemig w miesigcach marzec — sierpien i listopad — grudzien terapia
Biofeedback zostata zawieszona.

Tabela nr 3. Statystyka prowadzonych terapii w Punkcie Konsultacyjnym w 2020 r.

Terapia: Liczba oséb | Liczba sesji
Terapia rodzin 10 6
Terapia Biofeedback 15 153
RAZEM 25 159

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

4. Pomoc spoteczna
W 2020 roku 5 rodzin objetych byto pomocg Gminnego Osrodka pomocy Spotecznej
z powodu uzaleznienia lub nadyzywania alkoholu przez co najmniej jednego z cztonkow

rodziny. Natomiast 1 rodzina z uwagi na wystepujgcy problem narkomanii.

Wykres nr 4. Wsparcie udzielone rodzinom kierowanym przez GOPS do wsparcia
w 2020 r.

pomoc
spoleczna

12%

teapia
Biofeedback
29%

grupy
wsparcia
39%

terapia rodzin
20%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie

Zadanie: Wspoétdziatanie instytucji w zakresie budowy spdjnego systemu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie

1. Dziafania, interwencje podejmowane przez Zespé6i Interdyscyplinarny majgce na
celu zminimalizowanie zjawiska przemocy w srodowisku lokalnym.

2. Wspolpraca z instytucjami dziatajgcymi w obszarze interwencji kryzysowej dla osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie (oSrodki wsparcia, osrodki interwencji
kryzysowej, osrodki socjoterapeutyczne).

3. Udzielanie wsparcia i pomocy osobom doswiadczajacym przemocy w odizolowaniu
od sprawcy.

W roku 2011, zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie, zostat
powotany Zesp6t Interdyscyplinarny skupiajgcy przedstawicieli instytucji, organizacji
i jednostek organizacyjnych dziatajacych na terenie gminy Siechnice. Do Zespotu wptywajg
.Niebieskie Karty” zatozone przez uprawnione instytucje dla rodzin w ktérych zaistniato

podejrzenie stosowania przemocy domowe;j.

Wykres nr 5. Liczba Niebieskich Kart prowadzonych w latach 2018 - 2020

NK - 2018
21%

NK - 2020
47%

NK - 2019
32%

Zrodito: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

W roku 2020 do Zespotu Interdyscyplinarnego wptynety 64 Niebieskie Karty.

Zdecydowany wzrost wszczetych procedur nastgpit w drugiej pofowie roku, kiedy to

osoby/rodziny zmagaty sie z utratg bliskich osob, utratg pracy/dochodu, brakiem perspektyw

oraz przebywaniem catych rodzin w domu z uwagi na zdalng prace i zdalne nauczanie.
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Wykres nr 6 . Liczba Niebieskich Kart prowadzonych w 2020 r. (kwartalnie)

v -vi
14%

VI -IX
31%

Zrédto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

Zespét podjat decyzje o zamknieciu 28 Niebieskich Kart (w tym 14 z 2019 r.,
14 z 2020 r., z uwagi na zrealizowanie indywidualnego planu pomocy i ustaniu przemocy

w rodzinie.

Zadanie: Zapewnienie kompleksowej, specjalistycznej pomocy rodzinom dotknietym
przemoca

1. Zapewnianie przez Punkt Konsultacyjny, dziatajagcy przy OSrodku Pomocy
Spofecznej, kompleksowej pomocy psychologicznej, terapeutycznej oraz
podnoszenie Swiadomosci prawnej ws$rod rodzin i oséb dotknietych zjawiskiem
przemocy w rodzinie. Prowadzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy.

W ramach dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego zatrudnieni specjalisci prowadzg
konsultacje dla oséb doznajgcych przemocy i stosujgcych przemoc. Psychoterapeuci
i psycholodzy wspierajg dziatania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego poprzez
prowadzenie konsultacji oséb skierowanych przez Zespdt iwydawania opinii w sprawie

problemu wystepujgcego w rodzinie.
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Tabela nr 4. Statystyka udzielonych porad w zakresie przemocy w 2020 r.

Zakres udzielonych porad: Liczba oséb | Liczba porad
Osobom dotknietym przemocg w rodzinie 63 192
Osobom stosujgcym przemoc w rodzinie 5 11
RAZEM 68 203

Zrodto: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS

W ramach specjalistycznej pomocy rodzinom dotknietym przemocg domowg w 2018 r.
uruchomiona zostata grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy prowadzona
przez psychologa zatrudnionego w Punkcie Konsultacyjnym. Spotkania odbywaty sie raz
w tygodniu przez 2 godziny. Uczestniczylo w niej systematycznie 12 osob.

Z uwagi na pandemie spotkania grup wsparcia obywaty sige zdalnie.

2. Udzielenie wsparcia rodzinom z problemem przemocy w formie pomocy asystenta
rodziny.

Asystenci rodziny zatrudnieni w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej pracowali
z dwiema rodzinami (lacznie 5 oséb), w ktérej dochodzito do aktdéw przemocy. Rodziny te

objete byly procedurg Niebieskie Karty.

Wykres nr 7. Pomoc specjalistyczna udzielona rodzinom w zwigzku ze zjawiskiem
przemocy w 2020 r.

grupa asystent
wsparcia  rodziny
14% \ 69 =

osoby
stosujace
przemoc
6%

osoby
dotkniete
przemoca
74%

Zrédio: Zestawienie na podstawie sprawozdan GOPS
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Zadanie: Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie przeciwdzialania przemocy ze szczegdélnym uwzglednieniem dzieci
i mlodziezy

Zakup materiatow informacyjno-edukacyjnych i pomocy dydaktycznych z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i ochrony ofiar.

W 2020 r. zakupione zostaty nastepujgce materiaty dla oséb/rodzin objetych procedurg
.Niebieskie Karty” oraz klientéw zgtaszajgcych sie po porade:
1. "Wyprawa Po Moc" - poradnik dla oséb doznajgcych przemocy - ilos¢ 12 szt.
. "Wyprawa Po Moc z Niebieskg Kartg" - ilos¢ 100 szt.
. "Przemoc w rodzinie czy to mnie dotyczy" (ulotka) - ilos¢ 100 szt.

. "Godne zycie bez przemocy" - poradnik dla oséb stosujgcych przemoc - ilos¢ 10 szt.

o B~ W N

. "Jestem Swiadkiem przemocy w rodzinie - co robi¢?" (ulotka) - 100 szt.

Zadanie: Systematyczne podnoszenie kwalifikacji Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
stuzb instytucji zajmujacych sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie oraz ofiar
przemocy

w rodzinie, w zwigzku z wdrazaniem procedury ,,Niebieskie Karty” i zmianami ustawy
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.

1. Podnoszenie kwalifikacji osoéb realizujagcych programy profilaktyczne na terenie
gminy (kursy, szkolenia) oraz dla kadry pedagogicznej w jednostkach oswiatowych.
2. Szkolenie przedstawicieli instytucji i stuzb spotecznych dziatajagcych na terenie
gminy w zakresie diagnozowania, podejmowania dzialan i udzielenia wsparcia
rodzinom z problemem przemocy w rodzinie oraz wdrazaniem procedury ,,Niebieskie
Karty”.
3. Szkolenia Zespoftu Interdyscyplinarnego w zakresie nowych, skutecznych form
rozwigzywania problemu przemocy na terenie gminy.
W ramach systematycznego doskonalenia umiejetnosci w zakresie przeciwdziatania

przemocy w 2020 r. Petnomocnik Burmistrza ds. profilaktyki uzaleznien, cztonkowie Zespotu
Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych, cztonkowie GKRPA, kadra pedagogiczna oraz inni
przedstawiciele stuzb uczestniczyli w nastepujacych szkoleniach i konferencjach:
o ,Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie — Nowosci 2020 — Nowelizacja Kodeksu
Postepowania Cywilnego oraz niektérych innych ustaw” — 10 oséb;
o lzolacja sprawcy przemocy w rodzinie — rewolucyjne zmiany od 30.11.2020 r.” — 25
0sob;
¢ ,Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie 2020 r. — usuniecie
sprawcy przemocy z miejsca zamieszkania na nowych zasadach”; 25 oséb;
e Zawiadomienie o podejrzeniu popetnienia przestepstwa zwigzanego ze stosowaniem

przemocy w rodzinie” — 25 osob.

19



Sprawozdanie 2020 r. — Profilaktyka Uzaleznien, Przeciwdziatanie Przemocy w Rodzinie

Podsumowanie realizacji dziatan w 2020 r.:

Z uwagi na wprowadzony stan epidemii, w zwigzku z zagrozeniem wirusem SARS - CoV
— 2, w roku 2020 widoczny byt wzrost liczby interwencji domowych Policji i zatozonych
Niebieskich Kart, a takze wzrost zapotrzebowania na porady/wsparcie dla oséb uzaleznionych
oraz cztonkéw ich rodzin. Pomimo realizowanej pracy zdalnej przez specjalistow
zatrudnionych w Punkcie Konsultacyjnym, liczba oséb korzystajgcych z konsultacji nie
malata a wrecz przeciwnie, coraz wiecej osob potrzebowato takiego wsparcia. Mieszkancy
chetnie uczestniczyli w indywidualnych spotkaniach ze specjalistami oraz w grupach
wsparcia zarowno dla oséb zmagajgcych sie z problemem uzaleznien (grupa dla
uzaleznionych, grupa wsparcia dla rodzicow) jak i w grupie wsparcia dla oséb
doswiadczajgcych przemocy

Zaplanowane na rok 2020 r. zadania w szkotach nie mogty zosta¢ w petni zrealizowane
z uwagi na nauczanie zdalne. Uczniowie przecigzeni byli i sg materiatem do zrealizowania
w domu, Zle znoszg izolacje, dlatego wazng role odgrywajg nauczyciele majgcy z nimi
codzienny kontakt.

Z tego wzgledu duze znaczenie odgrywa szkolenie kadry pedagogicznej, ktora dzieki
temu nabywa wiedze dotyczacg probleméw jakie dotykajg uczniéw oraz zdobywa narzedzia
dzieki ktorym potrafi odpowiednio zareagowaé¢ w przypadku sytuacji kryzysowej. Takie
szkolenia mogty odby¢ sie w formie zdalnej i duza liczba nauczycieli skorzystata z takiej formy.

Z uwagi na roznorodnos¢ probleméw zwigzanych z okresem pandemii oraz zmiany
w przepisach, wazne jest systematyczne szkolenie stuzb dziatajgcych na terenie gminy,
w celu pogtebienia wiedzy i zwiekszenia umiejetnosci w realizacji zadah zwigzanych
Z przeciwdziataniem uzaleznieniom i przemocy domowej. W szkoleniach takich brali udziat
przedstawiciele GKRPA, Zespotu Interdyscyplinarnego i Grup Roboczych (w tym pracownicy
socjalni i funkcjonariusze Policji).

Podejmujgc dziatania majgce na celu przeciwdziatanie uzaleznieniom i przemocy
domowej, nalezy przede wszystkim skupi¢ sie na analizie obecnej sytuacji i zagrozeniach
wystepujacych w spotecznosci lokalnej, poprzez przeprowadzang cyklicznie diagnoze
probleméw spotecznych. Systematyczna ocena lokalnej sytuacji utatwia okreslenie
priorytetow i wdrazanie adekwatnych do potrzeb programow i strategii. Jednoczesnie ukazuje
skutecznos¢ dziatan prowadzonych przez stuzby, a takze wskazuje na elementy strategii
wymagajgce modyfikacji. Z uwagi na czas pandemii w 2020 r. nie mogta zostaé
przeprowadzona diagnoza na terenie gminy, dlatego jej realizacja zostaje przesunieta na
2021 r.

Koordynator zadan:
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Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j

data i podpis osoby sporzgdzajgcej

data i podpis osoby zatwierdzajgcej
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