CMINNY OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ W SIECHNICACH Sw. Katarzyna, 25 marca 2015 .
55-010 Swigta Katarzyna, ul. Zernicka 17
------ tel/fax 71-311:39-88; tef. 71:311:56-91(92)

(Blet2ed Fhmawiajdcegd) 5959500
wszyscy Wykonawcy
ZAPYTANIE OFERTOWE

W zwiazku z art. 4 ust. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamoéwien publicznych
(t. Dz. U. z 2010 r. nr 113 z pozniejszymi zmianami), zwracamy si¢ z zapytaniem ofertowym
o cene czesci poszczegolnych dziatan w ramach ,Programu przeciwdziatania uzaleznieniom
i przemocy na rok 2015, realizowanego w placéwkach oswiatowych z terenu gminy Siechnice” (w
miejscowosciach Siechnice, Swieta Katarzyna, Radwanice, Zerniki Wroctawskie, Kotowice), tj.:

I dziatania profilaktyczne w przedszkolach,

1l dziatania w szkotach podstawowych dla dzieci mtodszych,
Il dziatania w szkotach podstawowych dla dzieci starszych,
Iv. dziatania dla uczniéw gimnazjum.

1. Zamawiajgcy:
Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Siechnicach
ul. Zernicka 17, §65-010 Sw. Katarzyna

2. Przedmiot zamoéwienia:

Zamawiajacy dopuszcza sktadanie ofert cze$ciowych.

Wykaz tematyczny dziatan wymagany przez Zamawiajacego z wyszczegdlnieniem ilosci
grup i ilosci spotkan:

I Dziatania profilaktyczne w przedszkolach
(przedszkola w miejscowo$ciach Siechnice, Swieta Katarzyna, Zerniki Wroctawskie)

czesé 1 Dogoterapia

a. ilos¢grup—-17:
e Siechnice -8
o Swieta Katarzyna — 3
e Zerniki Wroctawskie — 4
e Kotowice — 2 (w tym grupa ,0")

b. ilo$¢ spotkan — 2 w kazdej grupie (w sumie — 34 spotkania)
czas trwania spotkania — 30-45 min.

d. zakres tematyczny, miedzy innymi:



« zasady bezpieczenstwa (zachowania wobec pséw nieznanych — agresywnych),

e rozwijanie poczucia obowigzku wobec zwierzat,

« humanitarne traktowanie zwierzat,

e aktywne spedzanie wolnego czasu,

« rozw6j dziecka (pokonywanie lgkoéw, eliminacja agresji, ksztattowanie pozytywnych
emociji itp.)

cze$é 2 Spektakle profilaktyczne (teatr lalek)

a. ilos¢ placowek — 4 (Siechnice, Swieta Katarzyna, Zerniki Wroctawskie, Kotowice)
b. ilos¢ spektakli — 3 w kazdej placéwce (w sumie 12 spektakli)
c. czas trwania —45-60 min
d. zakres tematyczny, miedzy innymi:
« zdrowy styl zycia (zasady zdrowego odzywiania)
¢ niebezpieczne przedmioty
« nieufno$¢ wobec obcych
« schematy poprawnych zachowarn (przeciwdziatanie agresiji, tolerancja, wzajemna
pomoc itp.)

Il. Szkoty Podstawowe (Dzieci mtodsze - klasy 0 — lll)

cze$é¢ 3 Spektakle profilaktyczne (teatr lalek) - klasy 0

ilo§¢ placéwek — 4 (Siechnice, Swieta Katarzyna, Radwanice, Zerniki Wroctawskie)

a.
b. ilosé spektakli — 3 w kazdej placéwce (w sumie — 12 spektakli)
c. czas trwania spektaklu — 45-60 min.
d. zakres tematyczny miedzy innymi:

e zdrowy styl zycia (zasady zdrowego odzywiania)

e niebezpieczne przedmioty

¢ nieufno$¢ wobec obcych

e schematy poprawnych zachowan (przeciwdziatanie agresji, tolerancja, wzajemna

pomoc itp.)

e uzaleznienia behawioralne (komputer, TV, tel. komérkowy)

cze$é 4 Warsztaty profilaktyczne na temat agresji i radzenia sobie ze ztoscig klasy (I - Ill)

a. ilos¢ grup — 38:

o Siechnice - 13

o Swieta Katarzyna —7

o Radwanice -6

o ZernikiWr.—9

o Kotowice - 3
b. ilosé warsztatow — 1 w kazdej grupie (w sumie — 38 spotkarn) A
c. czas trwania warsztatu — 45 min



d. zakres tematyczny miedzy innymi:

rozpoznawanie negatywnych emocji

sposoby radzenia sobie z napieciem emocjonalnym

wyjaénienie jakie zachowania sg wtasciwe, a ktére niewtasciwe

wyjasnienie czym jest agresja i jakie skutki wywotujg zachowania agresywne

schematy poprawnych zachowan (przeciwdziatanie agresji, tolerancja, wzajemna

pomoc itp.)

Szkoly Podstawowe (Dzieci starsze - klasy V-Vl

czesé 5 Warsztaty profilaktyczne dotyczace przemocy, cyberprzemocy i zagrozen

medialnych

a. ilos¢ grup — 28:

Siechnice — 9

Swieta Katarzyna — 4
Radwanice — 6
Zerniki Wr. — 6

Kotowice - 3

b. ilosé warsztatow — 1 w kazdej grupie (w sumie — 28 spotkan)

¢. czas trwania warsztatu — 90 min

d. zakres tematyczny miedzy innymi:

wyjasnienie czym jest agresja i jakie skutki wywotuja zachowania agresywne
sposoby radzenia sobie z napigciem emocjonalnym

schematy poprawnych zachowar (przeciwdziatanie agresiji, tolerancja, wzajemna
pomoc itp.)

zagrozenia pochodzace ze Srodkéw masowego przekazu (cyberprzemoc,
manipulacja, uzaleznienia od sieci, Internetu, gier i portali spotecznos$ciowych)
zasady bezpiecznego korzystania z Internetu

alternatywne formy spedzania wolnego czasu

zachowanie w sytuacjach trudnych, umiejetnos¢ korzystania z pomocy

czesé 6 warsztaty profilaktyczne (Srodki psychoaktywne)

a. ilos¢ grup — 28:

Siechnice — 9

Swieta Katarzyna — 4

Radwanice — 6
Zerniki Wroctawskie — 6

Kotowice — 3

b. ilosé spotkan — 1 w kazdej grupie (w sumie 28 spotkari)

czas trwania warsztatu — 45 min

d. zakres tematyczny migdzy innymi:

substancje psychoaktywne i ich wptyw na organizm,



¢ umiejetnos¢ odmawiania

1. Gimnazjum (Siechnice, Swieta Katarzyna)
czes$é 7 warsztaty profilaktyczne (uzaleznienia, przemoc)

a. ilos¢ grup—18

. klasy 1 - 6
e klasy2-6
e klasy3-6

b. ilo$é spotkan — 1 w kazdej grupie (w sumie — 18 spotkar)
c. czas trwania warsztatu — 90 min
zakres tematyczny miedzy innymi:
e przyczyny siegania po uzywki
e wplyw uzywek na organizm
 alternatywne sposoby radzenia sobie ze ztymi emocjami
« budowanie wtasciwych relacji w grupie
« schematy poprawnych zachowan (przeciwdziatanie agres;ji, tolerancja, wzajemna

pomoc itp.)

cze$é 8 Profilaktyczne warsztaty teatralne (o charakterze socjoterapeutycznym)

iloé¢ placowek — 2 (Siechnice, Swieta Katarzyna)

o

ilo$¢ uczestnikoéw — 10 — 15 os6b w kazdej placoéwce
c. warsztaty prowadzone raz w tygodniu dla kazdej grupy ( wtorki, czwartki) po 2 godziny (90
min — 120 min) — w sumie 24 spotkania
d. program warsztatéw powinien obejmowac migdzy innymi takie zagadnienia:
» autoprezentacja
= rodzina/mito$¢/przyjazn
= zagrozenia wynikajace z uzywania $rodkéw psychoaktywnych
* radzenie sobie z trudnymi emocjami
= problemy przemocy, agresji
e. cel warsztatow:
« aktywne uczenie sie nowych umiejetnosci i sposobow zachowania
« odreagowanie napie¢ emocjonalnych
e nabywanie wiedzy o sobie samym i o innych ludziach
f. efekt pracy grupy powinien by¢ zaprezentowany catej spoteczno$ci uczniowskiej,
nauczycielom i rodzicom jako podsumowanie warsztatow

Termin realizacji zadania:

Od kwietnia do grudnia 2015 r. Szczegétowy harmonogram ustalony zostanie po wyborze oferty w
porozumieniu z poszczegblnymi placowkami o$wiatowymi.



Kryteria oceny ofert (dotyczy kazdej czgsci)
1. cena-—30%
2. program (warto$¢ merytoryczna oferty) — 50%

Punktacja stosowana przy ocenie programu:

Opis sposobu realizacji ustugi llosé
punktow
opis ogolny realizowanego programu 0-1
opis szczegGtowy realizowanego programu zawierajgcy: 2-5
o konspekt zaje¢ (przedstawienie metod pracy z uczniami i/lub okreslenie
wplywu realizowanego programu na zachowania uczniéw i postrzeganie
Swiata)
opis pogtebiony realizowanego programu zawierajgcy: 6-10

e konspekt zaje¢ (z wyszczegolnieniem réznych metod pracy z uczniami i
okres$lenie wptywu realizowanego programu na uczniow)

e opis materiatbw edukacyjnych wykorzystywanych podczas zajeé
i przekazanych uczestnikom programu, lub wychowawcom do
wykorzystania w czasie pracy z uczniami

Punkty przyznawane bedg przez kazdego z cztonkéw Komisji powotanej przez Kierownika
Osrodka, w sktad ktérej wejdg pracownik ds. profilaktyki uzaleznien, psycholog-terapeuta oraz
przedstawiciel instytucji o$wiatowych z terenu gminy Siechnice. Oferta moze otrzymac

maksymalnie 30 pkt.
Uzyskane punkty zostang pomnozone przez wage kryterium tj. 50%

3. doswiadczenie 20% (potwierdzone referencjami)

punktacja stosowana przy ocenie doSwiadczenia:

llo$¢ zrealizowanych programoéw odpowiadajacych swoim rodzajem ustugom llos¢
stanowigcym przedmiot zaméwienia punktow
1-3 1
4-10 5
powyzej 10 10

Uzyskane punkty zostang pomnozone przez wage kryterium tj. 20%

Inne istotne warunki zaméwienia

3. Sposo6b przygotowania oferty:

Oferte sporzadzi¢ nalezy na zatagczonym druku ,OFERTA" wraz z zatacznikiem nr 1
stanowigcym szczegdty oferowanego programu. W przypadku sktadania ofert na kilka czesci

zamowienia nalezy rozpisac je na osobnych drukach ,OFERTA".

Oferte sporzadzi¢ nalezy w jezyku polskim, w formie pisemnej, na maszynie, komputerze,

niescieralnym atramentem lub dtugopisem.




Oferta winna by¢ podpisana przez osobg upowazniong.
W przypadku sktadania oferty w siedzibie Zamawiajacego lub poczta na kopercie nalezy
umiescié napis ,Zapytanie ofertowe — dziatania w ramach Programu profilaktycznego w gminie

Siechnice” i wskazac czes¢, ktorej dotyczy.

Miejsce i termin ztozenia oferty:

ul. Zernicka 17, 55-010 Sw. Katarzyna

Oferte ztozyé mozna osobiscie u Zamawiajacego w sekretariacie, poczta, poczta elektroniczng
na adres a.musielak.gops@wp.p! lub gops@umsiechnice.pl lub faksem pod nr 071-311-39-68

wew. 115.
Oferte ztozy¢ nalezy do dnia 08.04.2015 r. do godz. 12:00.

Osoba do kontaktu:
w sprawach merytorycznych Aneta Musielak tel. 071-311-39-68 wew. 109

e-mail: a.musielak.gops@wp.pl

w sprawach proceduralnych Joanna Gawlik-Kottas tel. 071-311-39-68 wew. 106
e-mail: .gawlik.gops@wp.p!

(data, podpis osoby upowaznionej)



MiejSCOWOSE, dNid .........cvvvvveerveeeriicreeine

" (pieczatka oferenta)

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
w Siechnicach

ul. Zernicka 17

55-010 Sw. Katarzyna

OFERTA

Odpowiadajac na skierowane do nas zapytanie ofertowe dotyczace zamdwienia publicznego
realizowanego na podst. art. 4 ust. 8 ustawy z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdwien publicznych
(Dz. U. 2 2010 r. nr 113 z pézniejszymi zmianami), a dotyczacego czesci

....................................................................................................................................................................

szczegotowo okreslonych w programie stanowigcym zatacznik nr 1 do niniejszej Oferty,
sktadamy oferte nastepujacej tresci:

1. Oferujemy wykonanie zamowienia za Cene NELO .............ceveeevvevveeesseeeiereeeseveseeresesssenennns Zh
Obowigzujacy podatek VAT ........... 00 s R R s 2
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Przyjmujemy do realizacji postawione przez Zamawiajacego, w zapytaniu ofertowym warunki.
3. Oéwiadczamy, ze firma jest/nie jest* ptatnikiem podatku VAT o numerze identyfikacyjnym NIP

podpis osoby upowaznionej

*niepotrzebne skreslic



